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paléolithique 
Le Paléolithique est la période la plus longue de 
l’histoire humaine mais également la moins bien 
documentée. Il débute vers 1 million d’années 
avec l’attestation des premiers outils en pierre 
et se caractérise par un mode de vie fondé 
sur la chasse et la cueillette. La découverte 
d’habitats en grottes en Mayenne et dans la 
vallée de la Loire confirme de façon remarquable 
la présence des hommes dans la région à la 
fin du Paléolithique. Comme en Dordogne, les 
chasseurs de rennes ont fréquenté des lieux 
protégés du grand froid qui régnait alors. Les 
peintures et les gravures, les ossements des 
animaux chassés aux alentours comme le 
cheval, le bouquetin, la perdrix, le renard polaire 
ou le mammouth, les outils en pierre et en os 
illustrent la fréquentation régulière de ces sites 
reconnus comme des gisements d’importance 
nationale.

mésolithique 
Vers 10 000 ans avant J.-C., la fin de la période 
glaciaire marque le début du Mésolithique. En 
Europe de l’ouest, les conditions climatiques 
rudes s’effacent graduellement au profit de 
températures et de précipitations comparables 
à celles de l’actuel, entraînant la montée du 
niveau de la mer et le développement de forêts 
tempérées. Les hommes s’adaptent à ce nouvel 
environnement en conservant un mode de vie 
de prédation. L’ancrage au sol des habitats 
de ces populations nomades est ténu et leurs 
traces mal conservées. Les objets découverts 
sont essentiellement des outils ou éléments 
d’armatures en pierre de quelques centimètres.

Panneau aux chevaux et au mammouth peints de la grotte Mayenne-Sciences. Vallée de l’Erve, Thorigné en Charnie (Mayenne). 
Paléolithique supérieur. A cet endroit de la grotte, le paroi mesure 2,50 m de large pour 1,30 de haut. 

Panneau gravé au rhinocéros de la grotte Margot. Vallée de l’Erve,  
Thorigné en Charnie (Mayenne). Paléolithique supérieur.  

La tête du rhinocéros mesure environ 25 cm de large.

Vue aérienne du canyon de Saulges dans la vallée 
de l’Erve (Mayenne). La vallée traverse ici un plateau 
calcaire dans lequel l’eau a creusé un réseau 
karstique. Une vingtaine de grottes sont actuellement 
recensées dont deux sont ornées de gravures et de 
peintures.

Pointes aziliennes en silex. Fin du Paléolithique (H. 3 à 5 cm). 
Mozé sur Louet, Les Chaloignes (Maine et Loire).

3 et 4. Pointe moustérienne et pointe levallois, principale culture du 
Paléolithique moyen. H. 8 cm environ.  
5 et 6. Lame utilisée et lame retouchée. Paléolithique supérieur.  
H. 8 cm environ. Fontenay sur Vègre (Sarthe).

1 et 2. Bifaces acheuléens, industrie lithique caractéristique du 
Paléolithique inférieur. Montbert (Loire Atlantique).  
H. 13 cm et 10 cm. 

Cette sélection d’outillage domestique et d’équipement de chasse 
des sociétés du Paléolithique présente 500 000 ans d’évolution des 
techniques de taille.

Pointe foliacée - feuille de laurier - 
en grès lustré d’environ 10 cm de 
haut, grotte de Rochefort. Vallée 
de l’Erve, Saint Pierre sur Erve 
(Mayenne). Paléolithique supérieur, 
Solutréen.

  Site paléolithique recensé

  Site paléolithique ayant 
fait l’objet de fouilles ou 
de sondages

  Site mésolithique recensé

  Site mésolithique ayant 
fait l’objet de fouilles ou 
de sondages

Armatures microlithiques mésolithiques.  
Pornic, Les Gilardières (Loire Atlantique).

Fragment de défense de 
mammouth portant des strilles 
obliques, grotte de Rochefort. 
Vallée de l’Erve, Saint-Pierre-sur-
Erve (Mayenne). 
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