La promenade au jardin

Argumentaire

La promenade au jardin invite a fliner, & marcher a son rythme pour découvrr ou
redécouvnir un jardin, & déambuler dans ses allées seul ou en famille, a emprunter les
différents parcours qu’il nous propose ; le grand tour par "allée de ceinture, une ballade
sous le couvert, du canotage sur 'étang ou un itinéraire de fabnque en fabnque ou de rose
en pivoine. Le jardin est alors le cadre de la promenade, son relief, ses circulations, ses
couverts, conduisent voire contraignent le parcours qui semble, paradoxalement, libre.

Quand on fréquente réguliérement un jardin, on réitére souvent la méme promenade,
mas celle-ca est toyours différente en fonction de la saison, du temps, de 'heure et des
dispositions de notre esprit.

C’est aussi la promenade familiale du dimanche, digestive pour les grands et
récréative pour les plus jeunes qui peuvent counr ou jouer dans herbe

Comme le roi Lows X1V qui guidait ses hites a travers les bosquets et bassins de son
chateau « On fera une pause pour voir le parterre du Midy, ou de la, en s'avangant sur la
balustrade de |I"Orangene, d'oi 1'on verra le parterre des Orangers, et le Latone des
Swisses » (Maniére de Monirer les jarding de Versanlles), le propriétaire nous convie 3 une
promenade pour nous montrer son « territoire », les arbres quil a plantés, les vues qu'il a
dépapées, son potager bien entretenu, et durant le cheminement il nous parle de ses
projets.

Le jardimer effectue « sa» promenade dans « son » jardin, Towjours la méme, qu
débute et se fermine au méme endroit Un rituel quotidien qui sollicite sa voe, son odorat
et sa mémoire.

Les willes de cure sont towtes pourvues d'un réseau de jardins car la promenade
participe au trartement en favonsant "assimulaton des eaux thermales. Le parcours, sa
longueur, sa difficulté, varie en fonction des pathologies et des malades,

La promenade évogue aussi la visite libre ou commentée, a |'ancienne avec un
conférencier ou plus modeme avec un smartphone ou grice 4 un disposinf de réalite
augmentée

La visite peut s révéler thématique oi U'on découvre les fleurs, les arbres, les plantes
sauvages ou les animaux qui habitent le jardin.

La promenade peut aussi étre révée, on reste totalemant statique et I'on songe aux
jarding que 'on aime ou que 'on aimerait connaitre, Seul Mesprit vagabonde de parterre
en parerre.

La promenade est indissociable des circulations, des allees grace auxquelles on se
déplace, facilement lorsqu’elles sont planes et sablées, et plus difficilement quand elles
sont tortuenses et cailllouteuses, Dans les jardins publics elles se doivent d°étre praticables
et ombragées pour le confort physique du plus grand nombre, Comme le conseillait Jean-
Mane Morel dans son traité en 1776 « une allée sablée, ombrazée pour s’y promener en



&té sans étre ron » pour procurer « un marcher facile en tout temps 5.

Le mouvement des promeneurs anime |'espace, un jardin désert pouvant étre ressanti
COMME SNNUYEeUX

La signalétique tient également une place importante dans les jardins ouverts au
public, elle permet de ze diriger, d'organiser son parcours et de eérer le temps que "on
peut accorder a la visite.

La « promenade » souvent qualifiée de « promenade publique », long promenoir
urbain bordé d arbres en alignement ol se croisaient piétons, cavaliers et attelapes était le
lieu de cnstallizanon d'une société du paraitre ou il fallat voir et étre vu. « C'est la enfin
qu’il faut que la disposition soit telle, que les promeneurs de 1'un et de " autre sexe, dont le
but est de se montrer, volent du méme coup d" el et paraissent avec avantage ; parce qu'ils
sont tout & la fois et spectateurs el spectacle » écnvail Jean-Mane Morel en 1776
Déambuler sur ces promenades urbaines est un acte de sociabilité comme le décrivait si
finement Marcel Proust « Ce ne fut pas seulement a ces poiters, a cause desquels | avais
eu autrefois la tnstesse de voir Gilberte me quitter et rentrer plus tot, que désormais je pris
part, mais les sorties qu'elle faisait avec sa mére, soit pour aller en promenade, 4 une
matinée, et qui en 'empéchant de venir aux Champs-Elysées m’avaient privé d'elle, les
jours ol je restais saul le long de la pelouse ou devant les chevaux de bois, ces sortes
mamntenant M. et Mme Swann m'y admettaient, ) avais une place dans leur landau et
méme ¢'était & moi qu’on demandait s1 ) aimais mieux aller au theéatre, 4 une legon de
danse cher une camarade de ilberte, & une réumion mondaime chez des amies des Swann
{ce que celle-ci appelat « un petit meeting ») ou visiter les Tombeaux de Saint-Dems », A
Pombre des jewnes filles en flewr, 1919,

Le croisement de ces pratiques. spatiales et sociales, est a 'ongine de nombreuses
représentations et de récits de diverses époques,

Et pour conclure avec Voltaire qui éerivait, en 1772, depuis son domaine de Femey -
« Monsieur, ce n'est pas assez d'aimer les jardins, ni d’en avoir ; 1l faut aveir des veux
pour les regarder, et des jambes pour 5’y promener. »
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