Résumé

Un lieu a soi propose la transformation d’un ancien hoétel
particulier parisien et entrepdts industriels en maison des
femmes. Ce projet s’inscrit dans une réflexion globale sur
la rareté des ressources, considérant les questions environ-
nementales et sociales comme indissociables. En liant les
problématiques de durabilité, de confort et de justice sociale,
cette approche holistique inspire a une nouvelle maniére
d’habiter vers la possibilité d’'une architecture plus respec-
tueuse, solidaire et inclusive.

Comprenant un centre médico-social et un centre d’héberge-
ment, le programme de ce lieu dépasse I'échelle du batiment
et est réfléchi dans une perspective communautaire qui ren-
force les liens avec le quartier et la ville dans son ensemble.

Pour rendre habitable la parcelle dense du site, le parti pris
architectural a été de conserver et rénover I'’hétel particulier
tout en démolissant partiellement les entrepdts pour intro-
duire de la lumiére naturelle et de la végétation.La désimper-
méabilisation des sous-sols et toitures, alliée a une végeétali-
sation généreuse, transforme le site en un havre de fraicheur
et de lumiere naturelle, réduisant I'effet d’ilot de chaleur. Les
arbres caducs dans les patios offrent une ombre apaisante
en été et laissent passer la lumiére en hiver, tout en libérant
une humidité rafraichissante. La surélévation, intégrée dans
le tissu urbain, maximise les logements et préserve l'intimité
du lieu. Des matériaux bio-sourcés, comme la fibre de bois,
'ouate de cellulose, et I'enduit chaux chanvre, garantissent
un confort thermique, tandis que le béton et les briques recy-
clés trouvent une nouvelle vie dans les patios et revétements
intérieurs.

Enfin, la brique, choisie pour sa performance thermique et
sa résistance au feu, est a la fois structurelle et décorative,
créant une enveloppe protectrice et chaleureuse qui s’intégre
parfaitement dans le contexte parisien, offrant ainsi pour les
femmes un lieu a soi.
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