FICHE D'INVENTAIRE DU PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIEL

Le carnaval de Pézenas

Farandole lors du carnaval des Le Poulain de Pézenas porté a bout  Préparation a la danse des Soufflets
enfants. © Ville de Pézenas, 2014. de bras cours Jean-Jaurés. © et au Feu aux fessesPézenas, 2014.
Rozenn Leboucher, 2014. © Rozenn Leboucher, 2014.

Description sommaire

A Pézena (Hérault), quelques semaines avant la période de carnaval, on peut sentir aux coins des
rues, dans les cafés, chez les habitants, une effervescenade joie, de rires et de « machades»,
histoires comiques en occitan. Tous se préparent a féter le carnaval qui dure quatre jours, une
journée supplémentaire ayant été ajoutéeau calendrier traditionnel depuis quelques années pour la
féte de la SaintBlaise, le 3 février.

Le carnaval de Pézenas releve des fétes animaux-totems du sud de France, avec son Poulain (lo
Polin), animal totémique sorti pour le m ardi Gras. Tous attendent en effet ce jour de mardi Gras, ou

le Poulain danse et caracole dans lesruesLe ¢ 1 ur itrgssdedhcarieux, des amateurs et des
passi onn®s abl.dou$ rev@tisserd costumes et masques et suient leur totem a travers

lesrues.
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|. IDENTIFICATION DE L'ELEMENT

[.1. Nom
En francais

Le carnaval de Pézenas

[.2. Domaine(s) de  classification

Pratiques sociales, rituels et événements festifs

[.3. Communauté(s), groupe(s) associe(s)

La Ville de Pézenas est partenaire de I'organisation des fétes de carnaval. Des réunions de sécurité
ont lieu a partir du mois de janvier avec les associations organisatrices des festivités carnavalesques.
La municipalité prend en charge la mise en place des arréés municipaux afin de garantir la libre
circulation des cortéges dans les différentes rues de la ville. Des policiers municipaux assurent aussi
la sécurité des défilés.La municipalité met en place un programme des festivités de carnaval qui
regroupe depuis quelques années les différents événementsCertaines associations bénéficient d'un
soutien financier de la municipalité afin de répondre aux besoins matériels liés a l'organisation de la
féte.

Les Amis du Poulain bénéficient d'une convention d'objectifs biennale avec la Ville, définissant les
engagements réciproques des deux parties. Les Amis du Poulain sont en charge de kanimation et
la représentation de la Ville en gérant I'animal totémique , dont la Ville est propriétaire ». Dans le
cadre de cette comvention, les Amis du Poulain doivent honorer six sorties par an. La Ville octroie
une subvention de fonctionnement a I'association et assure les dépenses liées a la réfection de
I'animal. Elle met aussi un local a disposition des Amis du Poulain pour le rangement du matériel
nécessaire a l'associationet un garage pour le Poulain.

Chaque association prépare I'événement dont elle a la charge bien en amont des manifestations.
Chaque journ®e &est | 6 occasi evous, debréunions; derépétitions, dm o mb r e
repas, déoap®ritifs ou de rencontresé Les groupes
coordonner l'ensemble des journées du carnaval. Plusieurs personnes sont ainsi membres de

plusieurs groupes coordinateurs.

Les Amis du Poulain sont en charge de I'organisation de la journée de Mardi gras.La Saint-Blaise,

« restaurée » en 2006, a été organisée pendant huit ans par & compagnie du Théatre des Origines.

En 2015, le collectif Temporadas a pris en charge la coordination de la féte de la @int-Blaise,

ouverture des festivités de carnaval pour laquelle le Poulain sort dans les rues. Le travail se fait en

collaboration avec plusieurs groupes: la paroisse, I'école Calandreta dels Polinets, les Amis du
Poulain, les Fadas...L'association Lous Machous organise le spectacle des Machousles samedi et
dimanche précédant le jour du mardi Gras. Les Fadas organignt le charivari du lundi soir. Le Stade

piscénois est parfois en charge de I'animation des bals de fin de soirée afoyer des Campagnes.

Des acteurs multiples sont donc impliqués a différents niveaux, de la simple participation comme
membre du public & I'organisation d'une journée de féte ou encore a la prise en charge d'un réle.

Toutes ces journées de carnaval donnent lieu & une participaton de la communauté au sens large.
En dehors des associations organisatrices, pour répéter des chants, des dansedes musiques, pour
préparer un sketch sur scénepour le spectacle des Machous, pour constituer une bande de carnaval
qui défile aux cotés du Poulain et pour fabriquer masques et costumes, tous se mobilisent pour vivre
le carnaval entre amisou en famille.
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Les écoles sont aussimpliquées par le carnaval des enfants qui suivant les annéeset le calendrier
des vacances scolairesa lieu le lundi aprés-midi, veille du m ardi Gras. Lesassociations, les écoles et
le service des affaires scolaires de la Ville organisenalors communément I'accueil des enfants.

W AL TR 2 B e
8 N, % 4- b

> NS N
= VYe d

Farandole lors du carnaval des enfants . © Ville de Pézenas, 2014.

Pour la plupart des habitants et parfois des villages alentour, le carnaval de Pézenas est un élément
central des festivités calendaires. Le jour de mardi Gras permet a toutes les générations de se
retrouver. Certains regardent le Poulain de loin, comme les plus anciens alors que les enfants
attendent qu'il se pose pour venir le caresser et que les jeunes le suivent au plus présToujours
ensemble, ils attendent le Poulain le mardi Gras pour lui faire féte. L'aprés-midi d u mardi Gras, les
écolesde Pézenaderment leurs portes, ainsi que de nombreux commercants.

Plus largement, quand il s'ébruite que le Poulain est de sortie pour tel ou tel événement du calendrier,
les habitants sortent dans les rues pour I'accompagner.

Le fort investissement des membres de I'associationdes Amis du Poulain permet aussi au Poulain
de garder sa puissance fédératrice. Laravail de I'association assure a I'animal totémique sa viabilité
et 'engagement dans un processus de dynamisation et de créativité remarquable.

I.4. Localisation physique
Lieu(x) de la pratique en France

Le carnaval se déroule a PézenagPesenasen occitan) (Hérault), en région Occitanie. Le
surnom des citoyens de Pézenas est.ous Machous, traduit par « mulets » ou « petits mages».

Le mardi Gras, le Poulain suit un parcours identique d'année en année.Lors de fssorties le mardi
aprés-midi ou le mardi soir,ilpart de | a cour d6hoeh eaRfzedagle paecours
de l'aprés-midi difféere de celui du soir : le Poulain se promeéne dans des rues plus vastes, plus
ouvertes et pouvant accueillir plus de public. Lesrues du vieux Pézenassont réservéesau parcours
du soir. Le parcours est jalonné d'arréts, ou les porteurs, les musiciens et le meneur font halte dans
des cafés. Ces arréts ont ¥olué au gré dela fermeture de certains cafés ou des changementsle
propriétaires.

Pratiqgue similaire en France et/ ou ° | 6®trang

Non renseigné
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I.5. Description déta  illée

Le carnaval de Pézenas comptecing journées de féte. Deux journées voient sortir l'animal
totémique : la féte de la SaintB| ai s e, autour du 3 f®vrier, qui n
carnavalesques de Pézenast le jour de mardi Gras.

En amont du carnaval

Plusieurs mois avant le lancement de carnaval, les Piscénois s'activent, se retrouvent, se préparent.
Chacun attend aussi avec impatience I'apogée des festivités : la sortie de leur animal totémiqueSelon
des témoignages recueillis: « Le Poulain, je le vis; rien qu'a entendre la musique, jai des
frissons. » ; « Quand on entend la musique, on a la chair de poule, on sent sa poitrine préte a
éclater. » ; « Il suffit d'annoncer la sortie du Poulain pour faire descendre les Piscénois dans les
rues. » [recueillis par Claude Achard, Poulains et bestiaires magiques, Tintamarre, 2011].

Pour certains groupes, la préparation débute bien en amont et parfois des le mois de septembreAu

mois de décembrel es pr ®par at i f s duCertamesneacordrdés owsrépatitons®ht r e n t
lieu tout au long de l'année. Plusieurs groupes sont en charge de l'organisation des différentes
journées du carnaval et certains événements sont organisés en coordination entre les différents

acteurs.

Les préparatifs du carnaval durent plusieurs mois, s'organisant en fonction des groupes et des
responsabilités. Si certaines répétitions, principalement musicales, ont lieu tout au long de I'année,
guelques groupes organisent des répétitions régulieres dés le mois de sépmbre, surtout pour le
spectacle des Machous.

Les Amis du Poulain anticipent l'organisation administrative d e | 6 ® v ®éueian®de sécurité,
dépdbt du parcours pour la mise en place des arrétés municipaux, réunion pour la communication,
co-organisation du carnaval des enfants...

La féte de la Saint -Blaise

Avant sa réinstauration en 2006, la féte ssmblait avoir disparu depuis 1883. Le Théatre des Origines,
compagnie théatrale travaillant a la « restauration » des rituels saisonniers, a permis la revitdisation

de la manifestation, en partenariat avec plusieurs associations et acteurs des festivités de carnaval.
Depuis 2006, la Saint-Blaise est célébrée chague année a Pézenas. La manifestation rassemble de
nombreux partenaires associatifs (Les Amis du Paulain, les Fadas, la paroisse de Pézenas, |'école
Calandreta dels Polinets, les Amis de Pézenas...), mais emporte aussi une adhésion de plus en plus
importante chez les Piscénois. Cette journée marque l'ouverture des festivités de carnaval.

Des traces de & féte dela Saint-Blaise se retrouvent dans les festivités piscénoises selon le chevalier

Poncet, Pézenas« avait coutume de faire deux processions la veille et le jour de la Saint-B|l ai se [ €]
avec pompe et grande réjouissance». On sortait le Poulain en I'nonneur de cet évéque protecteur de

la ville. Pour Claude Gaignebet « saint Blaise est I'une des grandes figures du carnaval, maitre des

souffles et des &mes qui circulent au mois de février ; lui -méme [est un] ermite sauvage et hirsute ».

Selon Daniel Fabre, « tout porte a croire que, S i saint Bl ai se r gne nor ma
pendant la messe chantée, Pétasson prend le relais dans I'espace profane. Il ne s'oppose pas au

saint (...), mais explicite ses attributs de héros intermédiaire entre le domestique et le sauvage, de
gouverneur des saisons, qui meurt comme [I'hiver pour permettre au printemps d'apparaitre  ». Un

proverbe piscénois fait état du saint protecteur de la ville : Per Sant-Blasi, la Freg monta sus l'ase.

Quand arribét a la Granja dels prats, se tornét virar » [« Pour la Saint-Blaise, le Froid monte sur

I'ane. Quand il arriva a la grange des Prés, il s'en retourna»].

Le samedi ¥r février 2014, dés 15h, la collégiale SaintJean a proposé la dégustation de tisanes et de
gateaux deSaint-Blaise et une visite de la chapelle du saint patron de la ville.A 18h30, les Piscénois
ont été invités a se retrouver place du Four pour assister a I'habillage des femmes sauvage# partir

de 19h,le charivari acommencé: les femmes sauvages se rassemblent et tdas partent dans les rues
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de la ville pour aller chercher saint Blaise. A I'église SaintJean, le cortége appelle le saint protecteur.

Apres un refrain musical repris par la population, les portes de I'église s'ouvrent et latétedel 6 ©ne de
saint Blaise en sort. Ce dernier est juché a I'envers sur sa monture. Aprés quelques mots adressés a

la population, saint Blaise invite a le suivre pour partir chercher les clés de la Cité aupres desapitols,

terme qui désigne les anciens chefs des quartiers afin de « faire entrer le carnaval dans les rues de

laville ». En 2014, a n @l@&tonshunicipales, les capitols étaient incarnés par les trois candidats

aux élections. lls commenceérent par refuser de laisser la clé de la ville a «la folie de la carnavaline ».

Mais gréace a la ferveur populaire, ils accepgrent finalement de laisser les clés a saint Blaise.

Tous sesont dirig és ensuite vers le chateay afin de voir Ainai, la déesse piscénoise, transmette le
tambourin au meneur du Poulain. Selon le prospectus dela féte alors diffusé : « Depuis le IXe siécle
(dit le dernier historien piscénois), les hameaux qui ont constitué Piscinae ont choisi le 3 février
(jour de la Sant Blasi) pour célébrer la naissance de la cité. C'est sur la butte du chateau que grandit
cette ville. Les Gaulois qui I'ont peuplée I'appelerent du nom d'une déesse : Ainai, la compagne du
dieu Pedenu qui veillait sur le Val de Peyne ». Une fois le tambourin remis, il est temps de procéder
a la bénédiction du Poulain par saint Blaise. Ce dernier lui offre le vin du pays et le petit paté de
Pézenas spécialité culinaire piscénoise.

Une fumée, dite « carnavaline », envahit alors la place: le Poulain de Pézenasseréveille et s'ébroue,
tandisquela musi que du rigaudon sO06®l ve. Le meneur et
Les portes du carnaval sont ouvertes

La soirée se poursuit avec un repas et un balLe dimanche, une messe de SaintBlaise est célébrée a
la collégiale Saint-Jean.

Le spectacle des Machous

Le spectacle des Machous est inscrit dans les traditions de carnaval a Pézenas depuis 1979. Le samedi

et le dimanche avant mardi Gras, certains habitants, réunisau seindel 6 associ ati on Lous
montent sur la scéne du foyer des campagnes et se livrent pendant prés de trois heuresaux

« machades » des sketchs figurant la vie politique locale piscénoise parfois a des danses ou a des

« tas de rugbymen».

Les places @ spectacle sont vendues trois semaines avant le weelend de féte sur le marché et chez
certains commercants de la ville. Le spectacle se joue a guichet fermé. Dans la salle, toutes les
générations sont représentées.

A 20h, un groupe d'hommes costumés en fenmes, « les ouvreuses », lancent les festivités. Une
musique retentit, toujours la méme semble-t-il, Attention, mesdames et messieurs!, de Michel
Fugain. Dans la salle, tous chantent a I'unisson.Le spectacle dure jusqu'a minuit, voire jusqu'au petit
matin pour les plus carnavaleux.

Les ouvreuses du carnaval de Pézenas. © Michelle Riviere, 2014.

Le charivaridu lundi Gras
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Depuis une dizaine d'années le groupe Les Fadas(« les fous») organise le charivari du lundi soir.

Ce groupe est constitué de jeunesagés del6 a 25 ans. Des musiciensintéressés par les musiques
traditionnelles ont eu envie de redonner au lundi Gras piscénois un nouveau souffle. La devise est
simple : « Tous en parel! », nciénae chemise de nuit de femmea u q u e | S lboanetdainuie | e
d'homme. La soirée se déroule en deux temps. La premiere partie du charivari est consacrée aux
danses de carnaval l'autre temps du charivari est celui de la sortie du Tamarou, sorte de béte
monstrueuse poursuivant les habitants, mais dansant aussi a la maniére du Poulain piscénois.

Quelques éléments relatifs a cette pratique sont mentionnés dans les Contes dels Balssasde Jean
Boudou, auteur occitan du Rouergue : « cette chassese pratiquait la nuit, apres le repas de noces et
permettait aux mari ®s de sbesquiver discr tement
d'un naif » (partie « La caca del Tamarre»).

A 21h, la population est invitée a rejoindre les rues de la vieille ville, ot se déroulent les danses

« traditionnelles » du carnaval piscénois: le Feu aux fesses et la danse deSoufflets. Cesdanses sont

encore pratiguées, bien que comptant de moins en moins d'adeptes surtout dans les nouvelles
générations.Lesc hansons ne sont souvent plus connues, sal
de transmission. Les objets constitutifs de ces danses tel le soufflet, ne sont plus des objets du

guotidien dans la maison. Mais Les Fadas continuent a proposer aux Piscénoisces danses
carnavalesques.

La bufatiera ou danse des Soufflets

Selon Claude Gaignebet qui souligne la référence a Moliere dans cette danse: «x| es danseur s
sont armés d'un soufflet, dont ils se servent comme se servent de leur instrument les matassis de
Monsieur de Pourceaugnac ». La danse se présente comme un jeu les danseurs forment un cercle

en se suivant les uns les autres. Le but est de souffler aux fesses de celui se trouvant devant soi.

Les paroles que l'on peut entendre aujourd'hui a Pézenassont les suivantes: « Bufa-ié al cuol la
pauravielha /Bufa-i ® al cuol §BRufa-iéralicaol lebpawsaovielta / B ufa-ié al cuol que
néa béeBbhoufa-ig¢ al cuol/ E bufa-ié al cuol/ E bufa-ié al cuol » (chant traditionnel de la danse
des Soufflets, par Jo Michel, de Castelneau de Guers KHérault) [« Et souffle-lui au cul la pauvre
vieille, et souffle-lui au cul qu'elle en a besoin et souffle-lui ici et souffle -lui | a-bas et souffle-lui au

cul »].

Selon Claude Achard, dansPoulains et bestiaires magiques, le personnage de la femme agée revient
dans la majorité des chansons debufatiéra : « Probablement, notre viélha est cette personnification
de la Caresma ou la veuve du Carnaval, appelée aussifgrand -mered». Bien sdr, saint Blaise étant
le saint patron de la cité piscénoise, le lien entre les souffles, le vent et I'dAmeest une évidence dans
les croyances antiques Pour Claude Achard: « Blaise méne la file desbufatiérs. lls recueillent dans
leur soufflet | es souffles ou les &mes que laissent échapper, non seulement I'ane, bourré d'avoine,
mais aussi eux-mémes, nourris de féves. lls sont les organisateurs de la circulation des ames ».

Selon Claude Alrang : « Cette danse est une rencontre carnavalesque entreles morts et les vivants

se mani festant not amment par l a circulation des
blancs et enfarinés, porteurs de soufflets et impulsant la danse du bufa-cuol. Ainsi la bufatiéra,

dansée dans de nombreux villages languedociens et leTio-tco d e Cat al ogne [ é] avali
d'"engendrer | a fertilit® et» déanimer |l a circul ati



FICHE D'INVENTAIRE DU PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIEL

© Rozenn Leboucher

Préparation a la danse des Soufflets et au Feu aux fesses, Pézenas, 2014. © Rozenn Leboucher, 2014.

Une autre danse peut étre associéea la bufatiera , le Feu aux fesses dont les paroles sont les
suivantes: « Je te parie cent écus/ Que tu ne me mettes/ Que tu ne me mettes/ Je te parie cent
écus/ Que tu ne me mettes/ Le feu au cul! »

Le mardi Gras
Suivant la place occugged ans | 6 o r g mardi Grastné se dérould pas de la méme maniere.

Pour les Amis du Poulain, la journée commenceentre 9 et 10h, quand les porteurs et le meneur se
retrouvent au local afin de préparer le Poulain. lls se dirigent ensuite dans la cour d'honneur de la
mairie, d'ou part le Poulain I'aprés-midi méme. Albert Lopez déclare : « C'est I'un des moments les
plus émouvants pour moi. On pose le Poulain. Il n'y a pas un bruit. On sait que bient6t ce sera le
moment. C'est comme entrer dans une cathédrale. C'est un moment sacré pour moi et je crois pour
tous les porteurs, un moment de recueillement ». A 12h, porteurs, musiciens et meneur se retrouvent
au local des Amis du Poulain pour un repas traditionnel qu'ils partagent avant le grand moment.
« Cerepas est une communion », affirme encore Albert Lopez, « on se retrouve tous. On chante, on
boit, on rigole. On forme un tout, un vrai collectif ». Ce repas est préparé par les membres de
l'association.

© Rozenn Leboucher

Le repas des Amis du Poulain le midi du mardi Gras. © Rozenn Leboucher, 2014.

Vers 15h,dans la rue, on entend des pétards et on voit courir aux coins des rues des masquegui se
poursuiv ent. Les portes sont ouvertes, la population rentre au fur et a mesure dans la cour d'honneur.
Certains chantent, d'autres dansent, tous ou presque sont costumés. On voit de nombreuses bandes
de carnaval et les jeunes portent souvent le panel blancet de hautes chaussettes violettes de rugby
en hommage auclub de rugby local, le Stade pscénois. Mousse a raser, farine, confettis, parfois
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guel ques 1 u-flessusvde Ih feutede pausien plus nombreuse dans la cour Des poissonsou

guelques abats de viande que certains personnages viennent faire renifler a d'autres, selon ce qu'on
appelle la «chine », forme de jeu ou un personnage entiérement masqueé vient susurrer a l'oreille
d'un autre une boutade ou une allusion intime sont également lancés.

Tout a coup, la foule se tourne vers I'entrée de la cour d'honneur d 6 airté musique se fait entendre.
C'est I'entrée des musiciens du Poulain, suivis de pres par les porteurs et le meneur. Tous tentent de
se frayer un passage jusqu'au Poulain. On prend alors Igphotographie traditionnelle de I'équipe qui
fait danser le Poulain cette annéela. La musique du Poulain reprend, I'animal se léve, le meneur
esquisse les premiers pas de danse. Le Poulain commence a bouger alors que tous chantent sa
musique. Il saute, avaice, recule, revient sur ses pas, surprenant ceux qui le suivent au plus pres
les plus vaillants sont placeés juste derriére le Poulain- et suivant les ordres donnés par le meneur. Il
sort avec peine de lacour d'honneur pour aller cours Jean-Jaurés, ou de nombreux carnavaliers
I'attendent sur 'artére centrale de la vieille ville. Les porteurs peuvent aussi soulever le Poulain en le
maintenant a bout de bras, ce qui provoque des cris de joie dans le cortégel a féte dure jusqu'a 18h
dans les rues de la ule.

© Rozenn Leboucher

Le Poulain de Pézenas porté a bout de bras cours JearJaurés. © Rozenn Leboucher, 2014.

Certaines personnes regardent le Poulain de leur fenétre ou de la fenétre du voisin. Le meneur donne

alors la consigne de se diriger au balcon L'avant du Poulain se dresse, sa téte s'approche et remue

de droite a gauche comme pour demander quelque chos. Ceux qui connaissent le rite lancent au

Poulain et a I'équipe quelques sous qui Li permettront de boire un verre lors de la prochaine halte.

Le Poulainremer ci € ensuite débun nouveau geste de | a t-°t

© Rozenn Leboucher

Le Poulain s'approchant d'un balcon. © Rozenn Leboucher, 2014.
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Dans le cortege de nombreuses bandes de carnavakt des groupesse constitu ent tres souvent en

fonction des affinités, mais aussi des génératiors. Dans les bandes du carnaval de 2014, on retrouve

une bande de f emmes, une bande de jeunes rugbymen
bandes sont costumées sur un méme théme, en lien avec l'actualité ou un centre d'intérét commun.

Selon Daniel Fabre, « la vitalité de carnaval se fonde sur cette capacité d'organisation populaire

dans la féte, les groupes constitués viennent inscrire leurs barrieres mais sur un tout autre registre.

lIs y expérimentent la qualité de leur lien, ils composent des scénes ou le désir se déploie, ils revivent

leur solidarité sur le mode fantasmatique » [La Féte en Languedog Toulouse, Privat, 1977]. A

Pézenas, méme si certains déclarent que les bandes de carnavalre sont plus ce qu'elles étaient»,

on peut tout de méme voir de nombreux groupes constitués selon des codes communs.

@ ,. -'4 9:“7' 55 ' % % S ¥
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Une bande de femmes costumées en pouliches. © Rozenn Leboucher, 2014.

Une bande patrticuliere est celle des «cornes », c o mp ane @zmineddé membres, masqués de
maniere ace quonnel es reconnai sse pas. Plut®t jeunes, il
gu'ils brandissent au-dessus de la foule. Certains tiennent de maniére discrete une corde, 4il

directeur de leur folle procession ». On les entend chanter: « Si tous les cocus prtaient des
clochettes,/ Des clochettes au cul, on ne s'entendrait plus! ». Pour Daniel Fabre, a propos de la

corde : « lls en entourent les hommes mariés et rendent ainsi toute fuite impossible. Dés qu'ils vous

ont saisi, ils chantent, tout en vous faisant sauter tr s haut. TJEélp Une
s'accompagne des attouchements les plus castrateurs !i le cocu recoit un verre a boire ».

Méme ceux qui regardent au balcon ne sont pas laissés pour compte « Les cocus sont au balcon
don-daine, / Les cocus sont balcon dordon. / Ce n'est pas une illusion don-daine, / Ce n'est pas une
illusion don -don. ». Méme si I'on doute que ce ne soit que des jeunes hommes nouvellement mariés
qui soient appréhendés par le groupes des «cornes », a I'neure actuelle, ce rite de carnaval prend
racine dans les «cours coculaires » trés présentes en Languedc, rites carnavalesques qui
correspondaient a un jugement annuel, avecune parodie de tribunal ou un défilé sur I'ane pour les
victimes, les jeunes mariés de lannée. Selon le reglement de la Cour coculaire « tout homme
nouvellement marié devra monter sur I'ane depuis son domicile jusque celui de son voisin».
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L ) ©Rozenn Leboucher

La bande des «cornes ». © Rozenn Leboucher, 2014.

Apreés trois heures de charivari dans les rues et deux pausedes Amis du Poulain dans des cafés situés

sur |l e parcour s, | e Poul ain est r ameon ®sortiour sn | a ¢ ¢
dernier tour de ville. Les groupes se retrouvent au c& ou chezles et les autres. A 21h, dans la cour

d'honneur de la mairie, I'ambiance est différente de celle de I'apresmidi. Beaucoup des carnavaliers

ont enlevé les costumes et les masques pour endosser les panels. Les familles avec enfants, tres
présentes l'aprésmidi, ont laissé la place a des groupes d'amis. Une forme de tension se fait sentir,

le défilé est d'ailleurs plus sauvage que celui ayant eu lieu quelques heures plus tot. Les rues sont

plus étroites, la foule se retrouve serrée, bousculée pourson plus grand plaisir. Au fur et a mesure

gue | 6heure tourne, c.e«rCtest bientt ladfin o, e<Oh vatle ransehee»ne n t

« Vivement l'année prochaine ! ».

Aux alentours de 23h, le Poulain se dirige vers le local qui I'abrite. Toute la population I'accompagne,
en chantant, en criant. Certains tentent d'entonner Adieu, paure Carnaval , la chanson que I'on
chante traditionnellement quand on rentre le Poulain . Mais beaucoup ne la connaissent plus. les
paroles sont en occitan Les portes du local mettent du temps a se fermer devant la population
désolée gue sonne la fin du carnaval. La musique continue a retentir longtemps, mais lentement les
portes se ferment derriére le Poulain, jusqu'a I'année suivante.Le refrain de la chansonAdieu, paur e
Carnaval est: « Adiu paure, adiu paure, / adiu paure Carnaval / Tu te'n vas e ieu demori/ Adiu
paure Carnaval / Tu t'en vas e ieu demori/ Per manjar la sopa a l'alh / Per manjar la sopa a I'0li
/ Per manjar la sopa a l'alh / Adiu paure, adiu paure, / adiu paure Carnaval ». [« Adieu, pauvre,
adieu pauvre/Adieu pauvre Carnaval/Tu t'en vas et moi je reste/Adieu pauvre Carnaval/Tu t'en vas
et moi je reste/Pour manger la soupe a l'ail/Pour manger la soupe a I'huile/Pour manger la soupe a
l'ail/Adieu pauvre, adieu pauvre/Adieu pauvre Carnaval »].

© Rozenn Leboucher

Les portes du local se refermant sur le Poulain, marquant la fin de carnaval . © Rozenn Leboucher, 2014.
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La répartition des réles autour du Poulain

Toute une équipe se retrouve autour du Poulain de Pézenas. Chague membre est nécessaire a
| 6accompl i ss e mlerPbulaid sansrlai nMusigeid clest impossible et le Poulain sans les
porteurs, ¢ca ne fonctionne pas non plus !», déclare Albert Lopez, ancien meneur du Podain. On
comptabilise aujourd’hui un meneur (dit 'Hermés), une vingtaine de porteurs potentiels et
23 musiciens : douze fifres, huit tambours, trois bombes.

- Le meneur

Le meneur est celui dont le rle est apparent : «faire le simulacre d'offrir au Poul ain, en dansant, de
l'avoine dans un tambour basque ». Mais la fonction du meneur est bien plus large que cela. Il est
celui qui guide l'animal et les porteurs, dont le champ de vision est tres restreint : seuls les porteurs
placés a l'avant de I'animal peuvent voir a travers de toutes petites fenétres. Un ancien meneur, Paul
Valette, affirme : « Le Poulain avait une volonté propre et n'obéissait que trés imparfaitement ».Le
meneur veille aussi a ce que tout se passe au miewentre l'animal et la population. Certains
spectateurs distraits se trouvent parfois sur le passage de I'animaj sourcede collisions. Le meneur,
pour Claude Achard, veille aussi avec «@amour et dévotion » a l'entretien de l'animal, de ses
accessoires et de mannequins « Estieino et Estieineta ». Le réle du meneur pourrait étre apparenté
a celui d'un guide: guide du Poulain, des porteurs, mais aussi de la population qui suit ses
impulsions, ses décisions. C'est un personnage public a Pézenas. Il entretienfavec I'animal une
relation particuliére. Certains meneurs, dont Paul Valette, ont marqué I'histoire : « Avec Jalade
[meneur du Poulain de Pézenas dans les années 195Q]il y avait ce c6té sacré du danseur du
Poulain. Quand on voyait Jalade dans la rue, c'é tait Monsieur Jalade, celui qui fait danser le
Poulain. C'était pas n'importe qui ».

Le meneur du Poulain de Pézenasest également surnommé I'Hermés. Pour Claude Alrang,

« |'Hermés est certes une divinité grecque, messager des dieuxgardien des routes, des carrefours

et des espaces entre les terres sauvages et les terres civiliségn latin , Mercure est trés associé aux
différents négoces, commerciaux mais aussi sacrés; la plus vieille voie de Pézenas porte encore le
nom de via Mercadala), mais il est aussi le meneur du bouc dans les défilés d'inspiration

dionysiaque. En occitan, ermas ou armas si gni f i ent aussi iterre

espagnol , her manda d». lsaisygnbdliqueé pourraitcs'approche® d'unesconception

chamanique de la fonction du meneur comme protecteur, symbole d'un lieu lié aux éléments
naturels.

Claude Achard parle de «famille de meneurs » : « Dés les premiers noms de meneurs (1660) que
nous possédons, nous pouvons constater que cepersonnages appartiennent a la méme famille ».

Les meneurs possédent en général un surnomUn des meneurs fameux est Francis Auran, dit

Pampille, qui mena le Poulain de 1968 a 1995. Son neveuStephan Briard, dit La Brille , prit la reléve

en 1995. Finalement, Albert Lopez assura la fonction en 1996, puis de 2000 a 2014. En 2014 la

passation du réle se fit entre Albert Lopez et Fabrice Garcia dit Fafa.

- Les porteurs

Neuf porteurs sont cachés dans le vente du Poulain, mais ils sont vingt & pouvoir prendre cette place
et & remplacer au besoin un ou des porteurs lors des événementsPour Albert Lopez, « a I'extérieur
on ne voit que l'animal mais en dessous c'est un vrai collectif; on est obligé de fonctionner tous
ensemble, en cohésion». Pour Jérdme Fuentes, « porter le Poulain c'est viscéral ; on le fait avec les
tripes ».

La fonction des porteurs est particuliére. Ce sont les hommes de I'ombre mais tous s'accordent a
dire que vivre la féte a l'intérieur de la béte est une expérience indfinissable. « On entend les gens,
la féte, mais ils sont a I'extérieur. Nous , on est dedans et on est comme transportés dans un autre
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monde. La douleur physique est intense, mais la musique et le rythme des pas nous donnent une
puissance supplémentaire. »

Trois porteurs devant, trois au milieu, dont un a la charge de faire vivre la téte, et trois a l'arriére sont
nécessaires pour porter le Poulain, qui pése environ 360 kg. A l'intérieur, les porteurs sont sanglés
grace a des harnais de portageafin de mieux encaisser le poids de la béte. Tous marchent du méme
pied, afin de suivre un méme rythme. Pour le mardi Gras, deux équipes peuvent se relayer entre
| 6 a pnidi esle soir. En fonction de la place occupée, le porteur n'a pas la méme responshilité que
les autres, toutes les places permettant toutefois la cohésion globale de I'équipe.

Claude Achard affirme que lI'anonymat des porteurs est complet avant 1783. «Gréace aux cahiers de
capitation, nous obtenons quelques noms...Les sobriquets laissent supposer des personnages
d'origine tres populaire ». A partir de 1962 sont conservéesdes listes complétes de porteurs.

Aujourdobébhui, beaucoup d eaisce rdestpas une condiian olligatoing goory me n
étre porteur :i |  ssdrtaugde forme physique et d'endurance, qualités nécessaires pour ces postes.
Certains d'entre eux parlent d'"une forme d'initd.i
apprentissage immeédiat. To u t un processus se met en pduake | or

souhait de porter I'animal.

Les trois porteurs a l'avant du Poulain de Pézenas, 2014. © Rozenn Leboucher, 2014.

- Les musiciens

lIs sont de vingt a vingt-cing autour du Poulain de Pézenas lors des fétes de carnavamais aussi lors
des sorties a l'extérieur. Pour les fétes de nardi Gras, certains musiciens se joignent au cortege
musical. lls ne participent pas tous quotidiennement a la vie de I'association Les Amis du Poulain:
mardi Gras est un rendezvous des praticiens de la musique. Certains sont partis travailler loin de
Pézenas, d'autres ont des vies qui ne permettent pas de suivre le Poulain dans ses sorties a l'extérieur
mais jamais ils ne rateraient la sortie de I'animal totémique pour le carnaval.

Les musiciens sont essentiels a la vie de l'animal totémique, permettant la danse du meneur,
mar quant | e ryt hme des pas du meneur et cr ®ant
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communauté. « Sans musique pas de Poulain» déclare Albert Lopez. D'ailleurs, on peut entendre
parfois aux coins des rues ou dans certaines mai s
la musique du Poulain retentit,c er t ai ns s ©&Qsaent gaencarmaval arrive, que le Poulain

va bient6t sortir, ca sent la féte ! », et tous entonnent alors dans le café la musique du Poulain.

© Rozenn Leboucher

Les musiciens du Poulain lors de la sortie de I'animal totémique a m ardi Gras, 2014.© Rozenn Leboucher, 2014.

La musique

Du XxIve au xixe siecle, l'instrument communément utilisé lors des pratiques populaires du Bas-
Languedoc était le auboi (hautbois) du Languedoc, instrument dont on trouve la trace « dés les
premiers textes ». A partir de 1768, les fifres s'imposent comme instruments de référence dans les
sorties du Poulain. En 1892 sont introduites les grosses caisses. Depuis cette période, grosses caisses,
fifres et tambours accompagnent I'animal dans toutes ses sorties, a Pézenas ou a I'extérieur.

Tout au long du xixe siecle, la tradition du fifre est maintenue, mais elle risqua disparaitre au
xxe siécle: un seul fifre (Gérard Montfort) jouait encore vers 1970. Un peu pl us tard,
fétes de carnaval, des musiciens vinrent spontanément en renfort. Certains musiciens locaux tel
Joseph Michel (de Castelnau), jouant lui-méme du fifre et du hautbois, ont initi€ a la pratique
instrumentale de nombreux jeunes, permettant ainsi la revitalisation de la pratique.

L Air du Poulain , ou Lo Polin, constitue a lui seul le répertoire de fifre au carnaval de Pézénas. Il
comprend une entr ®e au tambour ( septpal ), ekldElmdeie
rappelle la Carmagnole ; une autre, | Ar du Camel de Béziers), puis un rigaudon et un battement
final de tambour. A ce répertoire, il faut ajouter la danse du Soufflet, la danse du Chevalet, la danse
desTreilles, ici jouésaufifre; | a danse du soufflet | 6est encore.

A I'neure actuelle, on dénombre douze fifres, huit tambours et trois bombes. La transmission de la
musique du Poulain est assurée au sein de l'association. Certains musiciens professionnelgels
gudAl ai n CiMaherLhuBac ouXharatian Coulomb, contribuent fortement a ce que vive la
transmission musicale autour des animaux totémiques et des fétes de Carnaval. lls réalisent un
travail de terrain de réactualisation et de sensibilisation remarquable.

La danse

Certains parlent de danse, d'autres n'emploient pas le mot. Claude Achard signale a ce sujet «ne
querelle entre les Anciens et lesModernes ». Tous s'accordent cependant a dire qu'un changement
s'est opéré entre le pas autrefois utilisé par le meneur, appelé le «issot », et une danse plus vive qui
aurait été introduite par Francis Auran. Il est important de parler du « rigaudon » qui ponctue
I'évolution du totem, marquant un changement musical et engendrant un pas différent pour tous. I
s'agit alors pour le meneur de lancer les jambes en rythme, le plus haut possible. Les meneurs
positionnés sur les extrémités a l'intérieur de la béte lévent les jambes a l'identique. La population
fait de méme.
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Outre la danse du meneur, la population aussi chahute, bouge et saute derriere le Poulain. Les plus
courageux qui suivent le Poulain collés a son train se tiennent souvent par les épaules, fanant ainsi

des bandes qui ne se séparent que lorsque I'animal reculeD'autres danses animent les festivités de
carnaval, comme la danse desSouf f |l et s, | e Feu a u x mdisecessdarsses | e s
s'‘apparentent plus largement aux fétes carnavalesqus.

Les représentations culturelles des animaux totémiques

Les animaux totémiques sont de forme, de taille et de poids variés, selon leur mode de fabrication,

de transport et de manipulation. Lar e pr oducti on ° peu pr s fi geul e, gt
®voluer jumeqgudvention | ibre, soi t paBuoudVolaba)ded at i o
Saint-Ambroix (Gard) ou le Tamarou (lo Tamaré ) de Vendargues(Hérault) (téte de lapin, corps de

h®ri sson, ailes de ci gal en)comne teCdcairgsae Saessan(HémauwtX,i on d
nomm® d o agafquese).s a

Placés au sein de la structure les porteurs,as sez souvent masculins et i s
locale,f on't avancer | 6ani mal |l ors des d®ambul ati ons.
t°te mobile qui s'allonge et se r®tract e, ani m®e

elle aussi, permettant le claguement de la machoire, la «gnaque ». Tous entretiennent une mobilité

codée, «objet simultané de la peur et de la dévotion». Ces animauxt ot e ms sont pr ®c ®
meneur et accompagnés par des groupes de musiciens qui jouent une mélodie répétitive, propre a

| 6ani mal . L e ndépend ee lataille gedarconstruction, dont le maniement mobilise

des savoir-faire spécifiques.

Les figures des animaux totémiques, parfois gigantesques, constituent les acteurs principaux de

grandes fétes populaires, préparées avec la participation ative des habitants pour lesquels elles
conservent une importante valeur symbolique. Les processions di f f masent d
chacune obéit a un rituel précis. Ces manifestations témoignent encore et toujours d'un dynamisme
remarquable. D 6 a u animausx totems sont adjoints a certaines de ces manifestations. Parmi eux,

le plus courant est le Chevalet (lo chivalet), sorte de monture maintenue a la taille du danseur. Les

autres danseurs (cibadier, fabre, desmoscaire) miment la domestication du cheval-esprit-sauvage.

1 skt

P S

Le Chivalet de Pézenas au carnaval de 1939. © Coll. Jean Bonnafous/Photo-club piscénois.

L 'ame collective des animaux totémiques

Tous les animaux totémiques animent les fétes saisonnieres (carnavalesques, religieuses ou votives)
atravers des rituels liés aux légendes (mythologiques ou contemporaines) qui fondent leurs origines.

Les c®r ®monies qui motivent | a sortie du totem on
forme dobéexpl oi't pour | es ol dedes affsontay, esait parcqg que la tbee | e s
symboli gue permet de jouer ~ exorciser | es maux d

classes sociales confondues.

14



FICHE D'INVENTAIRE DU PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIEL

S'ils ont perdu leur caractére religieux, les animaux totémiques continuent de représenter la
m®moire coll ective, | "i denti t® | ocale ainsi qgue |
symboles de la création collective, qui prend racine dans ['histoire, les mythes, les contes et les
Iégendes locaux. lls s'adaptent aussi auxchangements qui interviennent dans la communauté. Ainsi

|l e Poulain de P®zenas voit ses sorties sbdbaccro’ tr
participe au mois de novembre a «Martror, la féte des morts », féte spectaculaire créée a iitiative

d'un collectif d'artistes -chercheurs souhaitant restaurer des rituels saisonniers, ou a Noél, a

I 6i nitiati ve ,dueleddesserlarsunenoyvellé toilé reuge.

Les animaux totémigues animent les rues, créant frayeur, joie, bonheur chez les participants. lIs
participent des « charivaris », espace de la féte et lieu de sociabilité. A chague animal correspond son
rituel, sa féte et son jeu, sa relation a la communauté, aux porteurs, aux musiciens et au meneur.

Certains animaux totémique s mangent symbol i guement |l es enfant
d'autres poursuivent les jeunes filles, comme la Tarasque de Tarascon d'autres encore meurent
symboliguement pour mieux renaitre un an plus tard.

lls sont a I'image de la fondation, de la conservation ou de la transformation de la Cité.

Les animaux totémiques, identités de la féte

L é@iément qui rassemble dans une méme grande famille leggéants, les dragons processionnels et les

animaux totémiques est la féte. Tous jouent a travers rues augré des sorties carnavalesques ou autres
manifestations calendaires. La féte donne un sens a l'animal totémique tout comme I'animal

totémique donne un sens a la féte. lls sont indissociables. lls sont les représentantsde« 6 e x hi bi t i
collective au moment ou la société proclame ce qui la fonde».

I.6. Langue(s) utilisée(s) dans la pratique
Francais et occitan

1.7. Eléments matériels liés & la pratique
Patrimoine bati
Sans objet
Objets, outils, matériaux supports

Le Poulain de Pézenas forme une sortade « cage semicylindrique, recouverte de toile bleue, dont
sort une téte de Poulain placée au bout d'un baton». Neuf porteurs sont placés dessous un meneur,
tambourin a la main, le guide, et des musiciens I'accompagnent. Mais le Poulain est a Pézenasién
plus que cela: il est de toutes les fétes et de celles quiléplacent les foules.

La carcasse

En 1989, a l'occasion d'un voyage en Indeorganisé par la Maison des Cultures du Monde (MCM)
pour célébrer I'année de la France en Inde la carcasse en boigle chataigner a été remplacéepar une
nouvelle armature en aluminium démontable pour le transport du totem , qui en réduit le poids de
moitié. Elle respecte cependanten tous pointsle s ¢ ar a c t ® rancierne structars, setbela | 0
volonté de Chérif Khaznadar, président de la MCM. Les dimensions sont identiqgues aux anciennes
carcasses, a savoir environ 3,60m de long et 1,60 m de large environ. La largeur du Poulain lui
permet de déambuler dans toutes les rues fort étroites du vieux Pézenas. laude Alranqg suggéere
d'ailleurs que, si la largeur de la structure n'a pas changé, c'est que les rues de Pézenas ont été
construites aprés qu'on y eut fait passer le Poulain En augmenter la taille serait renoncer a une
certaine partie de son itinéraire.
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Planche V.- Le Poulain de Pézénas (1/20°).

a. Bretelles de portage.
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b. Emplacement des porteurs. Celui qui manoeuvre la mhaca peut se placer ad libitum devant ou derri¢re 1a bamre de portage.
Les cbtés sont rembourrés par des blocs de mousse synthétique.

Plan du Poulain de Pézenas d'apres les relevés de Claude Achard en 1980

La téte

Selon Claude Achard, quelques auteurs duxix € siécle affirment que la téte était « recouverte d'une

peau de ¢ tre delgreldtséet de rubans». On trouve la trace d'une ancienne téte en bois

gui permettait de faire claquer la machoire pour produire la nhaca, qui désigne, slon Daniel Fabre

et Charles Cambreroque le bruit des méachoires en train de mastiquer et qui s'applique tout
particulierement aux animaux totémiques . Depuis 1970, faire entendre lanhaca est plus difficile, la

téte étant moulée et reproduite en matiére plastique. D6un poi ds t @hkg,ldled@shienvir
toujours ornée de plaques de cuivre et dun collier de cuir de huit grelots.

Un des porteurs la manipule, I'allongeant hors du corps et la rentrant dans les épaules de I'animal.
La relation entre la téte de I'animal et le meneur est un élément essentiel dans la danse rituelle. Le
meneur tire aussi son énergie du rapport a cet élément «vivant » du Poulain.
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La téte du Poulain de Pézenas © Perrine Alranq , 2014.

La robe

La carcasse est r ec e parsemée seccabdivanmert déewrsds Igs, en hommage

“ la royaut®, dbéabeil l es iThoigiéne Réaubligwe, lgs flancs sontGa®@s oi | e
des armoiries de Pézenas.La robe du Poulain est régulierement restaurée pour effacer et
raccommoder les dégats occasionnép ar | 6 ent housi as peelafase dsRogaint at e u

et par celle de son meneur.

Les per s onkstemaeesEstitideta  sur le dos du Poulain

Sur le dos du Poulain trénent deux personnages, un homme et une femme nommés communément
Estieino (prononcer « Estienou ») et Estieineta (prononcer « Estienetta »). Pour Claude Achard, on
sait peu de chose sur la fagcon dont on les habillait, si ce n'est qu'avant 1830leurs habits suivent
plutdt une forme de mode. A partir de 1830, ils semblent plutdt « obéir & des prises de positions
politiques » : « L'imprimeur Bonnet note, lors de la Caritat de 1839, que le Poulain proméne en
triomphe un homme du peuple, une femme du peuple ». Vers 1890, les habits d'Estieino ressemblent
a ceuxd'un jeune marié (redingote et haut de forme). L 6 h a lEstiéneitd €& modernise vers 1911.

Méme si les habits actuels des deux personnages semblent figés lafin du Xixe siécle et ne suivent
plus ni la mode, ni les influences politiques, en 2012, la municipalité de Pézenasa offert aux deux
protagonistes des habits rouges de Noél et une nouvelle toile rouge, décorée de flocons de neigepour
I'animal, éléments qui ornent I'animal et les « pépettes» pour les festivités organisés par la Villelors
du « Nadal a Pézenas».

En 2015, lors de «Martror, la festa dels morts », manifestation créée en 2008 par le Théatre des
Origines et organisée en 2015 par le collectif TemporadasEstieinou et Estieineta ne sont pasmontés
sur le Poulain. Pour la premiére fois, deux personnes les incarnent: « Pour féter les morts, rien de

tel que de mettre sur le Poulain des vivants ! », déclare Albert Lopez.
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Le Poulain, Estieino et Estieineta dans leurs habits de Noél. © Ville de Pézenas, 2012.

Le costume du meneur

Le costume du meneur se rattache auxpratiques d Ancien Régime. « Les fétes locales exigeaient que
I'on utilisat des rubans de diverses couleurs». Selon quelques témoignages tel cdui de Violet Alford
(1935, le meneur est « maintenant habillé de la tenue de féte blanche, propre au Midi. Mais
auparavant, ce personnage était trés voyant, en culotte de satin blanc, veste de velours bleu et
ceinture-écharpe rose». Auj our déhui chaque men e uttoujdura constit.e®|on  pr
déune vest e uemaiskkdHcouteurs diffargnieea fonction des godts.

Il. APPRENTISSAGE ET TRANSMISSION DE L'ELEMENT

1. 1. Modes doébapprentissage et de transmis
Transmission autour de I'animal totémique

Un travail de transmission et de sensibilisation a été initié il y a quelques années sous l'impulsion
des associations et du responsable des arts et traditions populaires » a la Ville de Pézenagactions
et ateliers dans les écoles, dans les clubs sportifs de la Ville, a I'espage e u n)esuéaméliorer le
dialogue interculturel. A lissue de ce travail de sensibilisation, des jeunes «qui ne sentaient pas
Iégitimes », avaient été intégrés a l'association des Amis du Poulain. Certains membres de
I'association regrettent que ce travail n'ait pu se poursuivre, faute de coordination entre les écoles, la
Ville et les associations et aprés le départ du chargé de mission.

Desespaces de répétitions sont mis en place tout au long de I'année : pour les tambours, les rendez
vous ont lieu tous les jeudis. Deux groupes sont orgarsés : les débutants et les confirmés. Beaucoup
d'enfants y participent. Tous clament leur fierté et leur joie de pouvoir, aprés une année de cours,
jouer derriére le Poulain. Pour la pratique du fifre, la transmission est plus informelle. Pendant
guelques années un musicien professionnel a donné des cours de fifre et de hautbois languedocien
a I'école de musique municipale. En 2015, faute de soutien et d'inscrits, ces cours n‘ont plusu lieu.
Cependant, la transmission du fifre se fait aussi au sein du groupe des Fadas.

Concernant les porteurs, la transmission peut étre assimilée a une forme de cooptation informelle.
Beaucoupd 6 e n t rsant issus du Stade pscénois, le club de rugby local.« Pour faire partie des
porteurs, il faut bien sir en faire la demande mais c'est aussi une mentalité, des gens qui se
connaissent, qui se retrouvent au café, qui font la féte ensemble...», déclare Jérbme Fuentes.Une
bonne condition physique est nécessaire; un porteur ne peut pas avoir moins de 18/20 ans.« Mais
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il ne faut pas que des jeunes a l'intérieur; il en faut aussi qui connaissent bien le fonctionnement,

sinon c'est n'importe quoi ! [ € Rentrer porteur, c'est une mission, une responsabilité, on a plus de

devoirs que de droits et c'est important que tous en aient conscience ». Une véritable transmission
s6bop re entre porteurs. La d®marche est codifi ®e.
Poulain, I'apprentissage se fait par conséquent au fur et amesure de la pratique.

Comment devient-on meneur ? A cette question, Albert Lopez répond : « Ah ca se fait, c'est tout! ».
Sal a pu exister desfamille s de meneurs, la transmission entre Francis Auran et Albert Lopez n'est
pas familiale. En raison de problémes de santé, Francis Auran a d( laisser sa place a 78 arg Albert
Lopez, qui explique : « Je n'ai pas été bercé dans le carnaval, je n'habitais pas le centre de Pézenas,
j'étais un peu a l'écart. Je suis rentrée dans la famille du Poulain quand j'é tais en cadet (entre 14 et
16 ans). Puis j'ai été porteur et ensuite j'ai eu envie de danser devant. Il y a eu un vote, j'ai été élu».
En 2014, a la fin du carnaval, Albert Lopez atransmis le tambourin & Fabrice Garcia, dit Fafa, qui
devint alors le nouveau meneur du Poulain. Fafa a été responsable des porteurs pendant de
nombreuses années, il connait bien le fonctionnement du Poulain. Il est élu par les membres de
l'association lors d'un vote.

Albert Lopez évoque aussiune autre forme de transmission qui se joue depuis plusieurs années et
gui a noué entre lui et un jeune homme une relation toute particuliere : « Il y a une dizaine d'années,
j'étais meneur et a chaque mardi Gras, quand je faisais danser le Poulain, un petit garcon d'environ
5/6 ans était collé a moi. Il ne dansait pas derriére le Poulain. Il me regardait. Il était trés sérieux
dans son attitude, il ne jouait pas. Il ne faisait que m'observer et attendre. J'ai comp ris qu'il voulait
le tambourin. Un jour , je lui ai donné le tambourin quelques métres avant que I'on ramene le
Poulain dans la cour d'honneur a 18h. Depuis ce jour, c'est devenu un rituel ; ¢a fait 10 ans et je lui
transmets le tambourin de plus en plus lo in de la cour d'honneur ». Le jeune homme, Hugo, agé de
16 ans, expligue dbéo¥% | ui vi:ePett cametfdisat réeen VQuand d e me
jallais au marché avec ma mere, je lui demandais d'acheter des bonbons et je voulais a tout prix
en amener au Poulain. Alors, ma mére, elle m'amenait devant le garage du Poulain et , sous la porte,
je lui glissais des bonbons! J'étais tres fier de lui donner un peu de ce que j'aimais. Mon grand -pére
me faisait aussi des blagues. Il faisait sonner le téléphone quand j'étais chez lui et il imitait la voix
du Poulain. Il me disait : Jefsuis le Poulain Hugo! Je t'attends ! Bient6t le carnaval ! Tu vas venir
me voir ?0. Et moi, j'en revenais pas. Je croyais que c'était vraiment le Poulain ! Et puis, je sais pas,

mais le mardiaprés -midi,j e néarrive pas ~ faire comme tout | e
faire une bande de carnaval. Chaque année, je me dis fAllez, c'est bon, cette annéetu vas avec les
copansomai s j e ne peux pas. D s que je |l e vois dans

la musique, alors je me colle au Poulain, sur le coté, et je le suis. Je le garde. Et puis quand on
approche du cours Jean-Jaures et que je sais que peutétre Albert va me donner le tambourin, alors
|l ', joattenlds plus que - a

Transmission du rituel

Le Poulain se vit aussi a l'extérieur de l'association. Lors du carnaval le mardi aprés-midi surtout ,

de nombreux parents ou grands-parents sont présents avec des enfants. Dées que le Poulaimst posé,

afin que porteur s, meneur et Mmusi ci ens se T epose
certains voulant lui toucher la téte, I'embrasser, d'autres souhaitant rentrer dans le ventre de

I'animal. On voit aussi de nombreux enfants avec des tambourgjouets, tentant de reproduire le

rythme de la musique totémique.

Un carnaval des enfants est aussi organisé, permettant a tous les enfants de la ville et des villages
environnants de se sensibiliser a la féte. Beux petits Poulains ont été reproduits : celui de I'école
Charles-Perrault et celui de la Calandreta dels Polinets. Ces petits Poulains font partie du défilé lors
du carnaval des enfants, avec porteurs et meneurs. Ce joula, toutes les écoles sont invitées a
participer. Cependant, depuis quelques années on voit des enseignants refuser de venir a la
manifestation, souvent par méconnaissance, par peur ou «parce qu'ils ne sont pas d'ici, ils ne
connaissent pas la tradition ».
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Un petit Poulain , carnaval de Pézenas, 1939© Coll . Jean Bonnafous. Photo-Club piscénoais.

[I.2. Personnes/organisations impliquées

L'association Les Amis du Poulain a une fonction essentielle dans la transmission des rituels autour
de I'animal totémique. L'association, née en 1981 a pour but « la sauvegarde de la culture folklorique
piscénoise». Depuis sa création, elle organise des espaces de transmission, de valorisatioet de
sensibilisation. Quoique les priorités évoluent en fonction des époques et des équipes, les membres
des Amis du Poulain sont toujours fortement actifs.

I.3. Evolution/adaptation/emprunts de la pratique

La place des animaux totémiques, tel le Poulain de Pézenasest dans la rue, ou ils symbolisent
I'appartenance a une communauté et a un lieu. Mais la rue ofre parfois des contraintes auxquelles il
est difficile de s'adapter. L'évolution des contraintes urbaines, les Iégislations en vigueur (pour les
cafés, les associations...) mais aussi les migrations de populations obligent a procéder a des
ajustements dans I'organisation des fétes.

La vitalité de ces fétes est encore trés fondée sur la capacité d'erganisation populaire ». Ces
manifestations sont parfois soumises a des injonctions municipales soucieuses de prestige, ce qui en
affaiblit la portée. Mais le soutien des collectivités peut étre aussi vecteur de sauvegarde et de
transmission quand ces politiques territoriales permettent aux communautés de stimuler l'invention
collective et d'en assurer les filiations.

Les animaux totémiques sont mortels, selon Daniel Fabre : « ils disparaissent des que la jeunesse
les abandonne ». Pour Claude Alrang, « les Totems sont comme nous, ils passent et ils trépassent.
L™ o% ils sont apparus, ils n'"ont jamais compl
grandes sont | es chances d'une contagion [ é].
chances d'un "éternel retour” ». Mais chaque année, il y a encore et toujours des nouveaux venus. A
l'origine de la naissance d'un nouvel animal, il y a le réve,la volonté d'un groupe de personnes,
d'associations, d'élus...Partout des formes de transmission voient le jour, par mimétisme de meneur

en meneur ou de porteur en porteur, par apprentissage pour les musiciens. Chaque groupe crée sa
fagon de transmettre ce patrimoine vivant pour le plus grand intérét des plus anciens.

Ces animaux totémiques sont les signes unanimes aux yeuxdescitoyens,  déentit®de féte ».

. HISTORIQUE
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