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Le contexte de la démarche RIS,

POUR LA JEUNESSE

Les Etats Généraux de la lecture pour la jeunesse
En juillet 2025, les Ministres de la Culture et de 'Education Nationale ont lancé les Etats Généraux de la Lecture pour la Jeunesse.

Depuis 50 ans, la lecture de livres ou de journaux décline chez tous les Frangais et notamment chez les jeunes. La baisse est
particulierement nette depuis la décennie 2000. Plus encore, depuis 2010, la lecture souffre de I'attention captée par les écrans et
de la concurrence des autres loisirs des jeunes. Si les enfants fréquentent davantage les bibliotheques qu’auparavant et
apprécient fortement la lecture, tous les jeunes y consacrent largement moins de temps qu’aux activités sur écran. Avec
I’adolescence, la lecture comme plaisir et loisir diminue régulierement (40% des 16-19 ans ne lisant pas de livres quand ils n’étaient
que 10% en 1970) alors méme que le niveau global d’instruction a progressé sensiblement. Ce phénomene touche tous les genres,
du roman a la bande dessinée.

En avril 2024, un rapport rendu au Président de la République, Enfants et écrans : a la recherche du temps perdu, fait état de la
nécessité de mesures d’encadrement de l'usage du numérique ainsi que d’'une multiplication de propositions alternatives aux
écrans aupres des jeunes. La démarche des Etats généraux de la Lecture pour la Jeunesse s’inscrit donc dans ce contexte.

A Début octobre, une consultation auprés de cinq publics cibles, familles, professeurs, auteurs, éditeurs, associaitons et
bibliothéques a été lancée.

En complément, des ateliers composés de jeunes ont été organisés dans 11 départements pour recueillir directement leur parole
au travers des enseignants et des réseaux d’éducation populaire.

Ce document explicite les enseignements issus de cette écoute du personnel enseignant ayant répondu a la consultation.
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La méthode d’analyse

Pour synthétiser les réponses aux questions ouvertes, un outil d’analyse sémantique a été utilisé, et une équipe d’analystes a été
mobilisée.

Comment fonctionne I'outil d’analyse sémantique ?

L'analyse est réalisée grace a I'appui d'un algorithme de regroupement sémantique garantissant une analyse exhaustive et
non biaisée. Elle est supervisée par un analyste. Le référentiel est propre a chaque consultation : il est bati de maniére ad
hoc sur la base de I'expression des participants. L'analyse sémantique et lexicale des réponses ouvertes permet de :

1. Regrouper les réponses comparables par unité de sens afin de créer un référentiel pondéré, on parle de groupes
sémantiques.

2. Cartographier I'opinion collective en identifiant les idées fortes et les signaux faibles qui s’expriment dans le corpus
analysé.

Comment lire les chiffres ?

Les pourcentages partagés dans I'ensemble du document sont calculés sur la base du nombre de participants par question.
Lorsque I'on affirme que 10% des participants expriment I'idée A, cela revient a dire que 10% des participants (s'étant
exprimé dans cette question) ont spontanément exprimé une idée classée dans le groupe sémantique A.

Il est a noter que chaque contributeur/ contributrice peut donc partager plusieurs contributions en réponse a une méme
question. Les contributions d’'un méme participant peuvent étre classées dans plusieurs groupes sémantiques (thémes ou
sous-theémes) différents. Ce participant sera donc comptabilisé dans plusieurs groupes sémantiques (thémes ou sous-
thémes) différents.

Pour bien appréhender les chiffres qui jalonnent le document, il faut rappeler qu’une statistique supérieure a 10% est
considérée comme significative dans la méthodologie d'analyse des questions ouvertes, puisque ces questions ne
proposent pas d’options prédéfinies et que I'expression est totalement spontanée. Une ou un participant peut indiquer
plusieurs réponses : le total des pourcentages des idées peut donc dépasser les 100%.

Quelles sont les limites de I'exercice ?

Dans le cas de certaines questions ne rassemblant pas assez de participants et participantes, 'analyse comparative par
segment est d’autant plus limitée pour ces questions.
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Glossaire des termes utilisés

A Participant: personne ayant
répondu a au moins une
question du corpus de la
consultation (hors questions de
segmentation). Dans la
restitution d'une question, le
terme « répondant » est aussi
utilisé.

A Contribution : toute action
active sur la plateforme
(réponse a une question
fermée ou a une question
ouverte).

A Verbatim : réponse a une
question ouverte. Les
participants sont encouragés a
séparer leurs différentes idées
sur plusieurs lignes, un
participant peut donc avoir
plusieurs « verbatims » pour
une unique question.

NB: Nous n’utilisons pas I’écriture inclusive,
donc par convention les termes utilisés
désignent a la fois le masculin et le féminin
(exemple : professeurs pour les professeures et
professeurs
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Comment lire le document ?

Le présent document restitue les analyses détaillées et enseignements généraux de la consultation.
Ces résultats sont basés sur I'analyse de I'ensemble des contributions récoltées durant toute la durée de la consultation.

Il y a deux types de questions :

A Questions ouvertes : des champs libres qui permettent aux participants d’insérer du texte libre, des réponses spontanées

A Questions fermées : les participants doivent choisir une ou plusieurs réponses dans une liste de propositions donnée ou hiérarchiser des
propositions selon un critere prédéfini.

Les questions ouvertes sont présentées de la maniére Les questions fermées sont présentées de la maniére
suivante : Sous-thématiques suivante :
associées
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La dynamique de la consultation .

POUR LA JEUNESSE

Au total, plus de 4700 enseignants ont souhaité témoigner des pratiques de la lecture chez les jeunes.

Parmi ces répondants, on observe une bonne représentation du continuum éducatif (39% professeurs des écoles, 39% college, 22% lycée) malgré
une légere sous-représentation du lycée. 29% se déclarent comme professeurs de lettres et 22% comme des professeurs documentalistes. Si les
professeurs spécialistes de la lecture se sont davantage mobilisés, ces chiffres soulignent que de nombreux autres professeurs ont répondu a la
consultation.

Notons également que le corpus d’enseignants ayant répondu a la consultation est relativement trés expérimenté : 76% des participants ont plus de
11 ans d'ancienneté, et seuls 10% de moins de 5 ans d'expérience. Ces répondants permettent d’apporter leur propre vision et explications du déclin
de la lecture chez les jeunes, avec un regard porté sur les jeunes qu’ils cOtoient et sur le rapport qu’entretiennent les parents a la lecture.

Synthése des consultations
Etats généraux de la lecture pour la jeunesse
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POUR LA JEUNESSE

o ” o o ) LES ETATS GENERAUX
Les chiffres clés de la participation _

4157

participants contributions dont verbatims
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Novembre 2025 9



Les profils des participants e

POUR LA JEUNESSE

Vous étes : Etes-vous professeur de lettres ?

B Professeur des écoles

71% 29%
m Professeur du 2nd degré au college

Professeur du 2nd degré au lycée

B Non H Oui

Synthése des consultations
Etats généraux de la lecture pour la jeunesse
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Les profils des participants e

POUR LA JEUNESSE

Etes-vous professeur documentaliste ? Depuis combien de temps exercez-vous votre métier ?

78% 22% 11 a 20 ans

6 210 ans

B Non H Oui

Moins de 5 ans 10%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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Les enseignements généraux R,

POUR LA JEUNESSE

Une tension majeure : I'engagement des professeurs face au déclin de la lecture

La consultation met en évidence une tension forte : les enseignants demeurent profondément investis dans la promotion de la lecture malgré son déclin chez les
éléves. Pres de neuf professeurs sur dix (89 %) déclarent ainsi prescrire ou conseiller activement des lectures, un engagement guidé par leur vocation visant a réconcilier
les jeunes éloignés de la lecture avec cette pratique. Cet engagement se heurte malgré tout a un déclin global qui fait largement consensus : prés de 9 enseignants sur
10 observent une baisse significative de la pratique de lecture chez les éléves.

Les difficultés pour lire, un obstacle a I'école que la maison ne contribue pas a limiter :

Les professeurs indiquent spontanément que les freins a la lecture sont particulierement liés aux difficultés qu’éprouvent les enfants pour lire (58%) et aux
problématiques de concentration (60%). Les professeurs sont d‘ailleurs beaucoup plus nombreux que les autres professionnels a citer les freins directement liés aux
performances et a I'attention de I'éléve. Ces difficultés sont selon eux renforcées par I'environnement familial : les professeurs classent le manque d‘importance
accordé par les parents a la lecture comme le deuxieme frein majeur a la lecture, et sont quasiment 1 sur 4 a estimer que le manque d’aisance des parents constitue un
obstacle direct pour leurs enfants.

L'utilisation des réseaux sociaux et des écrans, un obstacle larg

L'accaparement massif des jeunes par les réseaux sociaux est identifié par tous les professeurs comme I'obstacle majeur a la lecture (82%). Face a cette situation, une
majorité d’enseignants (63%) expriment une attente pour réguler leur accés et sont pratiquement un sur deux a classer la restriction de I'accés au smartphone et

aux réseaux sociaux dans le top 4 des priorités pour favoriser la lecture chez les jeunes.

Une connaissance des souhaits des jeunes, a traduire davantage dans les pratiques pédagogiques :

75% des professeurs déclarent avoir connaissance des lectures effectuées par leurs éléves en dehors de la classe : quasiment le méme nombre déclarent prendre en
compte, au moins de temps en temps, ces lectures dans leurs pratiques pédagogiques. Ces chiffres interrogent la place de ces pratiques pédagogiques : en effet, les
jeunes conservent eux largement le sentiment que I'école « contraint a la lecture » plus qu’elle n‘encourage, et souhaitent étre davantage impliqués dans la sélection
des ouvrages « a lire ».

Renforcer la coopération entre les acteurs : clé de voite pour intégrer la lecture dans les temps de I'enfant

Si les professeurs documentalistes estiment que la coopération avec les bibliothéques et les professeurs de lettre est largement satisfaisante, une grande majorité
jugent la coopération avec les autres enseignants insatisfaisante. Plus de la moitié estiment que renforcer la coopération est nécessaire pour amener davantage les
jeunes vers la lecture. Alors que les jeunes ont envie d'étre accompagnés pour lire davantage, la création de projets pédagogiques partagés entre les enseignants autour
de la lecture peut constituer une piste prioritaire a impulser et qui participerait a renforcer la place globale du livre dans les temps de I'enfant.

Synthése des consultations
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Quels sont, selon vous, les principaux freins a la
lecture par les jeunes ?

Question fermée

Lrattention absorbée par les réseaux sociovx [ 52
Des parents qui accordent peu d'importance a la lecture _ 65%
La difficulté de concentration des enfants _ 60%
Des difficultés de lecture des enfants _ 58%
Le temps accordé a d'autres pratiques culturelles, sportives et de loisir (films, jeux vidéo, _ o .
musique, sport, etc.) 33% E nselgnements

Des parents qui ne se sentent pas a I'aise avec la lecture _ 23%

,_emanquedetempsdesparems-21% Selon les participants, il y a de nombreux freins qui

empéchent la lecture par les jeunes (en témoignent les 7

Un acces difficile 3 la langue francaise [N 16% propositions comprises entre 20 et 80%). Le principal frein

Des prix trop élevés des livres [ 15% identifié & la lecture par les jeunes est I'attention absorbée

U“mam“mleWme“sdelwure-12% par I'es ré;eaux sociagx (‘82%). Les participants identifient
ensuite trois autres freins :

Une expérience scolaire difficile des enfants - 12%
A Les parents qui accordent peu d’importance 2 la lecture

Des livres trop souvent en décalage avec les attentes de la jeunesse. - 1% (65°/)
(e]
Le temps accordé a a scolarité [l 8% A Ladifficulté de concentration des enfants (60%) et de
Des méthodes d'apprentissage de la lecture et des programmes inadaptés a I'école - 8% lecture (58%) ) '
La fatigue des enfants - 8% A Le temps accorde; a d’autres pratiques culturelles,
sportives et de loisirs (33%)
La difficulté d’acces aux livres (éloignement d‘une bibliothéque ou d'une librairie) - 7%
Une coopération insuffisante entre les acteurs de la lecture et de la jeunesse (école, collége, 7%

lycée, centres de loisirs, médiathéques, associations, etc.)
Un choix de livres insuffisant dans les CDI ou médiathéques . 4%

Un manque d'équipement pour les livres numériques ou audio . 4%
Un manque de connaissance des thématiques qui intéressent les jeunes de la part des a%
professionnels de I'enseignement (enseignants, responsables de CDI) 0

Synthése des consultations Novembre 2025 15
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Identifiez-vous d’autres freins a la lecture par les
jeunes ?

Question ouverte

Thématiques

La lecture dévalorisée dans
I'imaginaire collectif et les
pratiques culturelles

La domination des écrans et la
fragmentation de I'attention

Le cadre scolaire peu propice a la
lecture plaisir

Les obstacles individuels a la
lecture et aux apprentissages

Le manque de temps et de
disponibilité cognitive pour la
lecture

Synthése des consultations
Etats généraux de la lecture pour la jeunesse

Sous thématiques

Total
Le recul du go(t de la lecture (manque d'intérét, envie ...)
L'absence de la culture "lecture” chez certaines familles
L'effort demandé par la lecture
Les préférences pour de nouveaux formats de lecture (moins de romans, et plus de BD, mangas...)
Les représentations sociétales sur le livre et les lecteurs (élitiste, "intello"...)
L'absence de valorisation de la lecture
Total
L'addiction aux écrans
Le déclin du niveau d'orthographe, de vocabulaire et rédactionnel des jeunes
Les réseaux sociaux
L'utilisation excessive des téléphones portables et tablettes
Les divertissements numériques
La primauté de |'image
Le temps consacré aux jeux vidéo (sur console, téléphone)
Le manque d'imagination
La place d'internet dans le quotidien
L'intelligence articielle
Total
L'injonction a la lecture dans le cadre scolaire
Le manque de lecture au sein de I'école
Le manque de diversité des ouvrages proposés a |'école
La baisse de fréquentation et du nombre d'emprunts dans les CDI et bibliothéques
Le manque de formation du personnel éducatif
Les méthodes pour apprendre la lecture
Le mangue de considération de la lecture numérique
Les classes surchargées
Total
Les difficultés pour lire et les troubles de I'apprentissage
Les problémes de concentration
Le manque de curiosité des jeunes
Total
Le manque de temps libre pour lire
La place d'autres activités et les autres sollicitations
La fatigue chronique chez les enfants

La place des devoirs a la maison

%

50%
18%
16%
12%

44%

7%
5%
3%
3%
2%
1%
0%
0%
24%
8%
5%
5%
3%
2%
2%
2%
0%
17%
1%
6%
1%
12%
8%
2%
1%
1%

| FS ETATS GENERAUX
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%
Total 5%
L'inadaptation des politiques Le manque de moyens des établissements (scolaires, bibliotheques...) 3%
publiques pour renforcer la lecture | g prix des livres 2%
La réduction du pass culture 1%

R ) . Total 4%
::i;:;?:::;?::ggslceéz ;"Iaa‘r::::::: Les inégalités territoriales (accessibilité des bibliothéques et médiathéques) 3%
Le milieu social défavorisé 1%
Total 3%
Le manque de cohérence et de Les recommandations et le manque de coordination de I'Education Nationale 2%
coordination entre acteurs Le manque de conseil et d'accompagnement 1%

Le manque de coopération entre les différents acteurs 0%

Enseignements

L’analyse des réponses recueillies auprés des professeurs met en évidence plusieurs
freins qui expliquent le recul de la pratique de la lecture chez les jeunes :

A Pour la moitié d’entre eux, le principal frein réside dans la dévalorisation de la
lecture dans l'imaginaire collectif (50%). Le go0t de la lecture semble avoir reculé par
manque d’intérét ou d’envie (18%) et n‘occupe plus une place centrale dans les
familles (16%). Environ 12% des professeurs ont également noté I'effort demandé par
la lecture comme frein potentiel.

A 44% d'entre eux soulignent la domination des écrans et la fragmentation de
I’attention et ce que cela peut engendrer comme addiction aux écrans (17%), ou le
déclin du niveau d’orthographe, de vocabulaire et rédactionnel des jeunes (12%).

A Le fait que le cadre scolaire n’est pas propice a la lecture plaisir a notamment été
souligné par 1/4 des professeurs, celle-ci étant souvent vécue comme une injonction
(8%). Il y a donc un besoin de renouveau pédagogique.

Les autres freins — obstacles individuels, manque de temps, inadéquation des
politiques publiques, ainsi que des inégalités sociales, matérielles et territoriales —
confirment un environnement globalement peu favorable a la lecture. Ainsi, les freins a
la lecture sont systémiques et ne relevent pas uniquement d’habitudes individuelles.
Novembre 2025 16
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Identifiez-vous d’autres freins a la lecture ?

Question ouverte

Des programmes trop patrimoniaux
imposés en lettres et qui ennuient les
éléves, les laissant croire que |la
littérature ne peut pas les intéresser. |l
suffit en général de leur proposer des

romans contemporains pour les
toucher. On peut aller vers les
classiques, mais en partant d'une

littérature en prise avec leur époque,
sinon, la littérature et la lecture
devient lettre morte.

Le manque de Vvalorisation et
d'intégration dans les pratiques de
classe des lectures plébiscitées par
les jeunes, comme les mangas.
Comme si la lecture "populaire"
n'avait pas encore acquis sa
reconnaissance par les enseignants
prescripteurs au secondaire.

Synthése des consultations
Etats généraux de la lecture pour la jeunesse

Les éléves dans le premier degré sont
déja équipés de smartphone, cela les
empéche de se tourner vers la lecture
ou d'autres activités telles que les jeux
de société.

Beaucoup de jeunes arrivant au lycée
ne savent pas correctement lire une
consigne a voix haute. C'est haché, ¢a
manque de sens, et ils doivent donc
avoir les mémes problemes quand ils
lisent dans leur téte. Cela est un frein
majeur pour I'ensemble des
apprentissages généraux.

Les parents ne lisent plus a leurs
enfants quand ils sont petits, il n'y a
donc pas d'habitudes de prises et les
enfants n'apprennent pas a former des
images dans leur téte a la suite de la
lecture, donc ils ne comprennent pas
I'intérét de lire.

La lecture et la littérature manquent
de représentativité : pas d'émissions
télévisées ni radio sur la littérature
jeunesse , par exemple fini « Jusqu'a la
lune » et « retour sur France culture »
pour les adultes, pas de « grande
librairie » dédiée aux enfants . En Italie
la télévision publique propose parfois
des publicités sur les bienfaits de la

littérature, mais pas des pubs
bétifiantes, des pubs drbles et
poétiques.

La prédominance des images au

détriment de I'imagination dans le
quotidien qui rend difficile la mise en
place d'une imagerie mentale lors de la
lecture. L'acte de lire est vécu comme
un effort trop important, ingrat car pas
immédiat.

960 participants

1920 verbatims

LES ETATS GENERAUX

DE LALECTURE
POUR LA JEUNESSE

Les programmes qui imposent des
exercices scolaires trés universitaires,
certes formateurs, mais hors de la
portée de bien des éléves, tels que le
commentaire ou la dissertation, ne
permettent pas de réellement
s'appuyer sur le fameux sujet lecteur
qui est pourtant désormais compris et
étudié comme nécessaire. Le temps
dont nous disposons pour les amener
a réussir des épreuves trop
universitaires et desséchantes ne
permet pas de les amener a |I'amour
de la lecture. Ou alors, en seconde,
quand je quitte les programmes,
sciemment. Mais en 1lére, c'est
quasiment impossible. Réduisons les
programmes, proposons des épreuves
qui puissent leur permettre de
ressentir charnellement le pouvoir de
la lecture et gardons les exercices
scolaires pour les spécialités plus
littéraires.

Novembre 2025 17
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Etes-vous d’accord avec le constat d’un déclin de la ELALE"CE;AU";E

. )
lecture par les jeunes ? PULR LA JEUNESSE
Question fermée

11% 87%

55%

30%

Les participants sont en grande majorité d’accord avec le constat d'un
déclin de la lecture par les jeunes (89%, soit prés de 9 professeurs sur 10). lls
sont en effet 55% a étre plutdt en accord et 34% a étre tout a fait d’accord.
Seuls 11% ne le sont pas avec ce constat.

10%
1%
Pas du tout Pas Plutoten Tout a fait

d’accord d'accord accord d’accord
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Pourquoi ?

Question ouverte conditionnée pour les professeurs s’affirmant en accord avec la question précédente

Thématiques Sous thématiques % %
Total 44% Total 15%
La lecture pergue comme un effort Le manque de temps 6%
Le manque de curiosité et d'intérét pour la lecture La culture de I'immédiat, du zapping et du scroll 4%
La lecture pergue comme contrainte plutét qu'un plaisir La concurrence des autres pratiques extra-scolaires 3%
o Le rapport au temps .
Les représentations culturelles et Le manque de valorisation de la lecture Le nombre élevé de sollicitations et le manque de calme 2%
symboliques négatives de la lecture Le manque d'envie de lire 5% La concurrence d'autres centres d'intéréts 1%
Le manque d'attrait pour I'objet livre 5% Le temps accordé a la scolarité 0%
Le manque d'éducation a la culture 2% La lecture considérée comme une perte de temps 0%
La méconnaissance de |'offre 1% Total 5%
Le réle des médias 1% L'absence d'infrastructures ou les difficultés d'accés 2%
Total 29% Les politiques publiques Le manque de moyens pour les politiques culturelles, et I'achat de livres dans les écoles et bibliotheéqu.. 2%
Les difficultés a lire pour certains 1% Le manque de volonté politique 1%
Les difficultés lexicales et orthographiques, le manque de vocabulaire Le manque de formation du personnel des bibliothéques 0%
La baisse du niveau de lecture des La baisse des capacités de concentration 6% Total 5%
jeunes La moindre qualité de I'apprentissage a I'école 4% Les constats Les constats personnels ou professionnels 4%
La baisse du niveau scolaire et de lecture 2% Les discussions avec les professionnels, les professeurs, les parents ... 1%
Le manque d'imagination 2% Total 4%
Les troubles dys 0% Les nouvelles pratiques de lectures ne sont pas prises en compte (numérique, webtoon...) 3%
Total 21% Les arguments nuancés Les jeunes lisent encore pour certains d'entre eux 1%
La concurrence des écrans 9% Les gros lecteurs existent toujours 0%
La concurrence des réseaux sociaux (TikTok, Instagram, YouTube,...) 6% Cela dépend des jeunes 0%
La concurrence du numérique La concurrence des smartphones et tablettes 3% Total 2%
La concurrence des jeux vidéo et plateformes de streaming 3% Un déclin non limité aux jeunes Le déclin de la lecture chez les adultes 1%
La concurrence des usages numériques 2% Un probléme d'ordre sociétal 1%
La concurrence d'internet 1% .
EIRCONRFE nseignements
La baisse constatée de la lecture a partir du collége et de I'adolescence 4%
La concurrence d'autres formats (mangas, BD ...) 4% Les professeurs partagent un diagnostic préoccupé quant a I'évolution des pratiques de lecture chez les jeunes.
La baisse du nombre d'emprunts et I'évolution du type d'emprunts 3%
La recul de la lecture de textes longs (romans...) 3% Ils évoquent d’abord les représentations culturelles et symboliques négatives de la lecture (44%), souvent percue
L'évolution a la baisse du marché et  Le recul de la fréquentation des bibliotheques, des librairies et des salons 2% comme un effort (12%) ou une contrainte plutdt qu’un plaisir (10%). 12% des enseignants soulignent un manque
des pratiques de lecture La concurrence de I'image et de la vidéo 2% de curiosité et d'intérét pour la lecture, témoignant d’'un désengagement croissant chez une partie des éléves.
Le manque d'offres plus accessibles (formats courts...) 2%
Le prix des livres 1% Pour 30% d’entre eux, cette évolution se traduit aussi par une baisse du niveau de lecture (11%), caractérisée par
La confirmation au travers des chiffres, statistiques et enquétes 1% des lacunes lexicales et orthographiques, ainsi qu’un appauvrissement du vocabulaire (10%). En outre, la
Le recul du fiombre de:léctaurs dont les "gros lecteurs” 1% concurrence du numérique (21%) est pointée, en particulier celle des écrans (9%) et des réseaux sociaux (6%).
La baisse des ventes de livres 0%

Total  17% Enfin, 19% des professeurs évoquent une évolution a la baisse du marché et des pratiques de lecture, reflet d’une
TeRuIronnement Tamial, netamment15s parents, Gul ANGlte pas A 1a 1BEWTe transformation plus profonde du rapport des jeunes a I'écrit et a la culture en général.

L'environnement familial et social - : . )
Les inégalités sociales et culturelles dans |'acces et les habitudes de lecture 1%

*87% des répondants sont alignés avec la notion de déclin, il faut donc comprendre les chiffres ci-dessus de la
fagon suivante : par exemple, 21% des 87% citent la concurrence du numérique.
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Le manque d'accompagnement des adultes 0%
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Pourquoi ?

Question ouverte conditionnée

Certains éléves sont de gros lecteurs, mais souvent de
littérature de jeunesse, de manga, de romance ou de
littérature dite de genre. lls sont enfermés dans un
type précis, ce qui est certes en soi déja formidable
car ils lisent, mais la sortie vers une autre littérature
n'est pas évidente pour eux.

Les jeunes ne sont plus habitués a lire par plaisir, ce
qui nuit a la lecture nécessaire pour la scolarité. On se
rend compte qu'il y a des difficultés de
compréhension des textes (documents de cours,
énoncés des exercices, etc...).

Une toute petite partie des jeunes lit beaucoup, y
compris de "gros" livres, mais beaucoup ne sont
jamais confrontés a la lecture , méme a I'école
puisqu'ils ne lisent méme pas les livres étudiés. Par
ailleurs, I'acceés a des textes complexes est limité par
le déficit de vocabulaire et un manque de
compréhension des phrases complexes.

Synthése des consultations

En tant que professeur documentaliste en collége, je
constate que les éléves ne lisent plus que des BD, de
moins en moins de romans et des livres faciles,
rapides a lire et illustrés, comme les romans
graphiques.

Les réseaux sociaux et écrans prennent trop de place
et de temps. Les parents attendent beaucoup de
I'école et ne prolongent pas les mises en place de
lecture, ne prenant pas conscience que ['acces
permanent ou trop régulier des ados au portable les
coupent de la lecture.

Les programmes scolaires de francais dégo0tent
les éléves de la lecture : trop de littérature
classique incompréhensible pour eux et tres
éloignée de leur réalité et de leurs préoccupations.

L'attraction des images, la rapidité des vidéos, des
jeux rend le passage a la lecture moins attrayant
parce qu'il est au départ moins stimulant. Cette
habitude de temps de concentration devient de
plus en plus difficile.

LES ETATS GENERAUX

DE LALECTURE
POUR LA JEUNESSE

La lecture se fait uniquement sur des textes
informatifs, sur le téléphone (a des fins
scolaires tels que les exposés ou a des fins
personnelles sur des sujets choisis, lecture de
contenus sur sites, textes courts et
essentiellement descriptifs, sans analyse).

La pratique de la lecture canonique telle que
les enseignants eux méme la pratique n'est
pas enthousiasmante. Une formation des
enseignants de primaire a la lecture a voix
haute serait bénéfique.

Avant, on pouvait voir des jeunes avec un
livre a la main dans les couloirs ou dans les
transports, maintenant, ils sont avec un
téléphone (souvent sur les réseaux ou
devant des jeux).

Novembre 2025 20
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Pourquoi ?

Question ouverte conditionnée pour les professeurs s'affirmant en désaccord avec la question précédente

Thématiques Sous thématiques % E nseignements

Total 49%
Diversification des supports et pratiques (lecture sur smartphones, tablettes, blogs, plateformes, réseaux sociaux) JF£F
23%

Attrait pour les formes visuelles (manga, BD, romans graphiques...)

Les professeurs exprimant un désaccord avec le constat de déclin ne nient pas

Evolution des pratiques de lecture & rmats mergents et interactifs (Wattpad, webtoons, BookTok, formats courts) 0% I’existence de transformations a I'ceuvre, mais les interprétent différemment : selon
Nouvelles définitions et pratiques de la lecture 3% eux, il ne s'agit pas tant d'un déclin que d'une évolution des pratiques de lecture
Perception de la lecture toujours comme un plaisir 2% (enViI’Oﬂ 50% des répondants a cette qUeStion).
Total 43%
Généralisation inexacte entre des enfants qui lisent toujours beaucoup et des adolescents, moins s soungnent la proéminence de nouveaux SUpportS et modes de lecture (23 %),
Perception d-une généralisation ‘pﬂ‘érét constant pour [z ecture, voire e velution 12% notamment sur €cran, ainsi que |attrait croissant pour de nouveaux types d’'ouvrages
as de déclin spécifique, seulement des variations 6% teIS qUe IeS mangas ou |es bandes dess'nees (23%)
Constat de toujours autant de "gros lecteurs” 4%
La lecture comme un défi de tout temps pour les jeunes 3%

Pour 43% d’entre eux, la notion méme de « déclin » serait abusive : elle reposerait sur

Total 26% s s . . . o o .
une généralisation inexacte, confondant les enfants qui continuent de lire
Initiatives culturelles et éducatives pour encourager la lecture (écoles, associations...) 9% . . . ’ o
Indicateurs objectifs contre lidée [, L othéques | DI % abondamment et les adolescents qui lisent différemment (23%). Selon ces
d'un déclin généralisé R . N enseignants, I'intérét pour la lecture demeure constant, voire en évolution, chez une
Offre éditoriale jeunesse dynamique et diversifiée 8% R d N 120/
Absence de chiffres ou de faits objectifs 2% partle es ]eUneS ( o).
Total 25% . . . . . . . .
Inégalités sociales et culturelles d'accés 4 la lecture g Par ailleurs, 26% mettent en avant plusieurs indicateurs positifs : la multiplication des
Modéles parentaux et valorisation familiale de Ia lecture = initiatives culturelles et éducatives, la vitalité de |'offre éditoriale jeunesse, la diversité
-  Manque de temps et de disponibilité mentale 5% des supports, ainsi que la fréquentation soutenue des bibliothéques.
Facteurs explicatifs d'un déclin
(inégalités, environnement, Lecture pergue comme scolaire ou obligatoire 5%
difficultés, . . . . . . N e 4z
(ffieultes, ete) Concurrence accrue des écrans dans le quotidien a% Enfin, pour 25% des professeurs, certains facteurs explicatifs contribuent a l'idée de
Problémes d’apprentissage de la lecture 3% déclin : les inégalités sociales et culturelles d‘accés a la lecture, le manque de
Difficultés de concentration et d'attention 2% valorisation de la lecture dans I'environnement familial, ou encore le manque de
Augmentation du prix du livre 0% temps et de disponibilité mentale chez les jeunes.

*11% des répondants ne sont pas alignés avec la notion de déclin, il faut donc
comprendre les chiffres ci-dessus de la fagon suivante : par exemple, 49% des 11%
évoquent une évolution des pratiques de lecture.
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Pourquoi ?

Question ouverte conditionnée

Les jeunes lisent, peu importe le support, mais ils lisent ! L'offre
de lecture est bien plus florissante aujourd'hui qu'il y a 20 ou 30
ans | Beaucoup de jeunes pensent ne pas lire car ils lisent sur des
supports numériques ou d'autres types de lectures que celles
promus par l'institution. C'est bien dommage de ne pas valoriser
ces pratiques qui, souvent, sont tres riches et sont le signe d'une
réelle curiosité des jeunes. lIdem pour les pratiques d'écriture.
Beaucoup écrivent en ligne et de maniére collaborative. J'ai eu la
chance de participer a une enquéte sur le sujet il y a deux-trois
ans et je me suis rendu compte que les pratiques de lecture et
d'écriture des jeunes sont loin de refléter la vision pessimiste
relayée par les médias !

Les enfants lisent de maniére différente en utilisant leurs
écrans, notamment en étant sur des forums et autres réseaux
sociaux, n'utilisant pas les journaux papiers mais utilisant les
seuls supports numériques. lls lisent encore mais de maniere
différente et plus difficilement quantifiable.

Dans le cadre de notre 1/4 d'heure lecture au collége, les éleves
lisent tous sans probléme ou en tout cas feuillettent un livre et

ne sont pas réfractaires. C'est une question d'habitude scolaire
et familiale.

Synthése des consultations

En 30 ans de carriére je n'ai pas I'impression
que les ados lisent moins qu'avant, ils ont
surtout plus de difficultés a se concentrer
longtemps sur une activité. En revanche
quelque chose a changé dans la perception
de l'acte de lire. I y a 20 ans, les jeunes
lecteurs se 'cachaient' pour lire, c'était un peu
une honte , un acte « d’intello » qui était
moqué. Aujourd'hui cela s'est beaucoup
atténué, et avec les booktoks et booktubes
la lecture redevient un loisir.

Toutes les formes de lecture ne sont pas
percues comme étant de la lecture : cela
fausse la perception du taux de lecture des
jeunes. La lecture en ligne notamment sur des
plateformes comme Wattpad (la plus connue
en France), n'est que rarement prise en
compte méme par les lecteurs qui la pratique,
et elle est plus difficilement quantifiable
parce qu'elle ne se décline pas en pages et en
volumes. Idem pour la lecture de webtoon.

Genres littéraires nouveaux qui semblent
s'imposer chez les jeunes lecteurs/rices
difficiles a présenter dans un CDI (dark-
romance notamment).

Etats généraux de la lecture pour la jeunesse

304 participants

554 verbatims
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DE LALECTURE
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Je suis professeure documentaliste et
mon nombre de préts au CDI est trés
important, certains éléves ne lisent pas
ou treés peu, c'est pour eux que |'on
doit trouver des solutions, d'autres
lisent beaucoup, sont demandeurs de
conseils de lecture, viennent au club
lecture et dévorent ce que je leur
conseille de lire. (Enseignant)

La lecture de livre est en déclin mais
avec les réseaux sociaux, la lecture de
messages écrits n'a jamais été aussi
forte. Pour autant, il s'agit d'une
lecture  particuliere  puisque  ces
messages sont courts et traduisent une
oralisation.

Il n'y a pas forcément de déclin de la
lecture, mais il y a déclin de lecture
de la littérature. L'aspect académique
de ce type de lecture peut aller a
I'encontre d'une volonté de se
détacher de normes que les enfants
ne trouvent pas pertinentes.
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Au cours de votre carriere, avez-vous eu le sentiment
d’amener des éleves éloignés de la culture vers la

lecture ?

Question fermée

20%

53%

17%

3%
]
Jamais Rarement Parfois

Synthése des consultations
Etats généraux de la lecture pour la jeunesse

80%

27%

Souvent

LES ETATS GENERAUX

DE LALECTURE
POUR LA JEUNESSE

Enseignements

Plus d'un professeur sur deux (53 %) déclarent avoir le sentiment d’amener des
éleves éloignés de la culture vers la lecture. Parmi eux, 27% affirment ressentir
souvent ce réle d’accompagnement, tandis que 17 % ne le pergoivent que
rarement. Enfin, seuls 3 % des enseignants indiquent ne jamais avoir ce
sentiment.

4 434 participants

Novembre 2025 23
4 434 contributions



. . . . LES ETATS GENERAU
Vous arrive-t-il de prescrire ou de conseiller une

. - DELALECTURE
lecture a vos éleves ? POUR LA JEUNESSE
Question fermée

Non

Enseignements

Pres de 9 professeurs sur 10 (soit 89 %) déclarent avoir déja prescrit ou de
conseillé une lecture a leurs éléves, tandis que seuls 11% des enseignants
indiquent ne jamais l'avoir fait.

89%

Synthése des consultations
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: : : T
Quel type de texte vous arrive-t-il de conseiller ? E

POUR LA JEUNESSE

Question ouverte adressée uniquement aux enseignants ayant deja prescrit ou conseillé une lecture a leurs
eleves

Thématiques %
%
Des romans Des romans graphiques 3%
Des bandes dessinées Des lectures adaptées aux dys 2%
De la littérature jeunesse Des essais 20/
Des documentaires Des romans policiers 2%
H 0,
Des albums jeunesse 13% Des romans fantastiques 2%
o,
Des mangas 12% Des biographies et autobiographies 2%
0
Des romans courts et des nouvelles 11% Des livres historiques 29/,
. . - 0
Des magazines, des articles de presse et des périodiques 10% Des histoires d'amour 1%
Tous types 9%
Cela dépend des enfants (goits, age, ...) 8%
Des classiques de la littérature 7% Enselgnements
Des livres de fiction et science-fiction 4% L'étude révéle une forte concentration des préférences autour de trois thématiques
. . majeures : les romans (34 %), les bandes dessinées (26 %) et la littérature jeunesse (23 %), qui
Des poesies pal dominent trés largement le paysage de lecture. Derriére ce trio, les documentaires (21 %) et
. o 4 s L . .
Des romains contemporains 39 les albums jeunesse (13 %) confirment I'équilibre entre lecture plaisir et lecture éducative.
Des piéces de théitre 3% Les autres genres — mangas, nouvelles, magazines — restent présents mais plus marginaux,
N . tandis que les catégories spécialisées (science-fiction, poésie, romans policiers, biographies,
Des recits d'aventures 3% etc.) peinent & dépasser 2 a 4 %.
Des contes 3%

Globalement, la lecture apparait centrée sur les formats narratifs et visuels les plus
Des revues scientifiques 3% accessibles, avec une diversité importante mais une audience trés concentrée sur quelques
thématiques phares.

Synthése des consultations Novembre 2025
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Connaissez-vous ADAGE, pour trouver des dispositifs
d’éducation artistique et culturelle (rencontres PULR LA JEUNESSE
d’auteurs, ateliers d’écriture, prix de lecture a voix

haute, prix littéraires, etc.) ?

Question fermée

Non

Enseignements

Prés de 4 professeurs sur 5 (soit 80%) affirment connaitre la plateforme ADAGE,
utilisée pour identifier des dispositifs d’éducation artistique et culturelle tels que
les rencontres d’auteurs, ateliers d’écriture, prix de lecture a voix haute ou prix
littéraires. Seuls 20 % des enseignants déclarent ne pas connaitre cet outil.

Oui
80%

Synthése des consultations
Etats généraux de la lecture pour la jeunesse
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. oy ) zox . 2 LES ETATS GENERAUX
Quels dispositifs avez-vous déja mis en place E

POUR LA JEUNESSE

Question fermée adressée uniquement aux enseignants ayant connaissance de I'’ADAGE.

59%

Rencontre d'auteur ou d'illustrateur

48%

Prix littéraire de jeunesse

44%

Partenariat avec une médiathéque

30%

29% ,

Lecture partagée

Club de lecture

o 0

Ateller d ecrlture_28A: Parmi les enseignants connaissant la plateforme ADAGE, plusieurs usages
L sont mentionnés (les réponses n’étant pas exclusives) : 59% l'ont utilisée
Concours de lecture a voix h"“"“*_26% pour organiser des rencontres avec des auteurs ou des illustrateurs, 48%
pour participer a des prix littéraires de jeunesse, 44% pour développer des
Concours d'écriture -18% partenariats avec une médiathéque, 30% pour mettre en place des
lectures partagées, 29% pour des clubs de lecture, 28% pour animer des
Salon littéraire -13% ateliers de lecture et enfin 26% pour participer a des concours de lecture a

voix haute.

Résidence d'auteur ou d’illustrateur

R
X

Autre ure dans la diapositive

l
1 ©
S
1
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Thématiques Sous thématiques
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